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Wstep

Wspadlne zycie z innymi ludmi jest nam wszystkim bliskie, dzielimy
swoje otoczenie z najlibzymi, zakladamy rodziny i w nich egzystujemy¢Cz
sto potrzebujemy bliskoi z drug osola, aby dzielt sic z nia tym, co jest naj-
cenniejsze, jednak ta& ranimy najbliszych w sposob esto niezrozumialy,
wyrzadzapc im krzywdy, nie tylko fizyczne, ale rowrie psychiczne. Bronimy
swojej prywatnéci, nie dopuszczamy do niej osOb obcych, szczegoiie
chcemy, aby instytucje patwowe ingerowaly w nasze osobiste sprawy. Nie
wiemy, czy mana zachowania krzywdee innych okréa¢ jako czyny nie-
zgodne z prawem lub wstydzimysipublicznienia sytuacji, unikg przy tym
stosowanej przemocy. Tymczasem przedmiotowe zaatavpazygto sic okre-
sla¢ jako stosowanie przemocy wobec oséb wspéinie zmkigicych, czsto
stabszych fizycznie i psychicznie.

Przemoc bezpoednio dotyka najbardziej osohisifer naszegaycia, zy-
cia rodzinnego, a utarte stereotypy, tradycjonaliprzyzwyczajenieze jest
czym§ normalnym, oraz nieodpowiednie modelowanie wychoge®, a WC
przekazywane wzorce, przyczynigjie do niewtdciwego rozpoznawania tej pro-
blematyki przez odpowiednie organy, ktére powinhyoni ofiary i edukowa
jej sprawcow. Takie wyzwanie stoi przed Palighko instytucy powotar do
ochronyzycia i zdrowia ludzi oraz do ochrony tych wao— przy wspotdziata-
niu z organami pestwowymi, samorgdowymi i organizacjami spotecznymi.

Diagnoza problematyki przemocy wggtijacej u ludzi polega na anali-
zowaniu zachowa spotecznych, indywidualnychsrodowiskowych i innych,
ktore bezpérednio wptywag na proces jej funkcjonowania. Okl@na jako pa-
tologia musi wchodzi w zakres zainteresowania instytucji powotanychjejo
minimalizowania, analizowania i wreszcie przecivedania.

Opracowane podgjie do problematyki przemocy w rodzinie nie wyczer-
puje wszystkich mdiwych scenariuszy pomocy dla rodziny doikej przez
przemoc. Nie meéna zaktadé, iz podejmowane kroki przez kolejne instytucje
beda zawsze takie same, to znaczy standardowe. Osasycai pomoc w ra-
mach swoich czynrigi zawodowych powinny méeswiadomaé o ztazondsci
problematyki.

Praca powstata na skutek zmian, ktére apalst w procesie zapobiegania
przemocy w rodzinie, i ma sty¢ jako przewodnik po nowej procedurze ,Nie-
bieskie Karty”. A jednoczamie wprowadzé& nowe standardy pracy nad rodzin
dotknita patologa przemocy i budow@anowe spojrzeniezinie tylko Policja
przyjmuje na siebie odpowiedziaktoza pomoc ofiarom przemocy, a fakich
Sprawcom.
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1. Problematyka spoteczna

1.1. Przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie to kdy akt godzacy w osobist wolnos¢ jednostki,
zmuszanie jednostki do zachawaiezgodnych z jej wtaanwola® lub jest to
jednorazowe albo powtaraagp s¢ umysine dziatanie lub zaniechanie narusza-
jace prawa lub dobra osobiste osob nagaych, wspdlnie zamieszkaych lub
gospodarujcych, w szczegolkai naraajace te osoby na niebezpieazsévo
utraty zycia, zdrowia, naruszgge ich godn&c, nietykalnd¢ cielesn, wolngs¢,

w tym seksualy powoduace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicz-
nym, a take wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknch
przemog@’.

Spotykamy si ze stwierdzeniamize nie naley ingerowa& w prywatne
zycie rodzinne, agto przemoc traktujemy normalnie, twierdzing dotyczy
tylko srodowisk patologicznych. Spotecznie utarta kwadififa pozwala suge-
rowas, ze nie dotyczy wszystkich, a tylko wytypowagrupe ludzi, do ktorej
powinna by adresowana profilaktyka. Nable jednak mié na uwadzeze od
przemocy nie gwolne réwnieé rodziny o wyszym statusie spotecznym, w kto-
rych sktad wchodz osoby bardziej lub mniej wyksztatcone lub bardzid)
mniej zasobne materialnie.

Rozpoznanie problematyki zjawiska przemocy w roézjast ztaonym
procesem i wymaga wgdu w sytuagj rodziny, szczegolnie instytucji powota-
nych do ochrony bezpieargtwa ludzi, o czym traktuje art. 1 ustawy o Policji
Interweniupcy policjanci powinni zdawa sobie spraw, iz przeprowadzap
interwencg w sytuacji przemocy w rodzinie, powinni szerzepjspet na przed-
miotowa interwencg i mie¢ swiadomaé¢, ze nie jest to zwykia czyniké, lecz
ingerencja w prywatngycie ofiar i sprawcéw przemocy. €20 samo ,zajcie
si¢” sprawa@ przemocy nie &dzie wystarczace, gdy na skutek podjych do-
raznie czynneci ,przemoc powrQci” po uptywie czasu do rodziny.

Wedtug danych statystycznych zebranych przez Komé&tdwm Poli-
cji® funkcjonariusze przeprowadzili w 2010 gcznie 83 488 interwencji doty-
czacych przemocy w rodzinie, z czego 109 872 inforimaajjawnionych przy-
padkach przemocy skierowali dazngo rodzaju instytucji i organizaciji. Liczba
ofiar przemocy domowej w 2010 r. wynosita 134 8&anhotowano 83 390
sprawcow przemocy domowej.

! |. PospiszylPrzemoc w rodzinid)arszawa 1994, s. 10.

2Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanizgmocy w rodzini¢Dz.U.
Nr 180, poz. 1493 z @@. zm.), art. 2.

3 http://statystyka.policja.pl/portal/st/944/5086&@&moc_w_rodzinie.html, wedtug sta-
nu na 1 grudnia 2011 r.



Nie s to jednak wszystkie dane ukazcg zjawisko przemocy domowej,
wiele przekroczé prawa nie zostalo zgtoszonych, rozpoznanych Iutraku
swiadomaci pominktych. Powysze dane jednoznacznie wskazug skala tej
patologii jest olbrzymia. Musimy zdawa&obie rownie sprawe z tego, i jest to
tylko czs¢ informacji, ktore zostaly zgtoszone do Policjihiwvieksza liczba
wedtug opinii znawcdéw problematyki pozostaje proiden ukrytym. Wiele
o0s6b dotkngtych przemog w rodzinie czeka na pomoc, oczekuje dzigleofe-
sjonalnych, zrozumienia i rozgaania problemu.

Stawia to przed wszystkimi instytucjami powotanyaoi przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ogromne zadania do zrealizosvaiednym z takich orga-
now, a i przewznie pierwszym na skutek padja interwencji — jest Policja,
ktorej profesjonalizm i poprawidé dziatania powinny przyczyaisic w gtownej
mierze do rozpoznania, reagowania i zapobiegazienpocy w rodzinie. Naky
przy tym pamgtac, ze Policja w swojej praktyce nie rim® pozosta sama w Sy-
tuacji, kiedy naley udzielé ofierze pomocy socjalnej, medycznej, psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz prawnej. W tym celu poairdzialé wspolnie
Z poszczegoblnymi instytucjami w zatesci od problemu, z ktérym borykaesi
rodzina dotkngta przemog.

Sama identyfikacja zjawiska przemocy domowej ré¢ fgwym zadaniem,
chatby nawet ze wzghu na osobiste dwiadczenia oséb wspiengych z po-
szczegolnych instytucji pomocowych, ktorymesto trudno jest zdiagnozowa
problem poprzez pryzmat negatywnychiwi@dcze. Dlatego wiaciwe bytoby
wspomnié o istotnych informacjach zazanych z przemacw rodzinie (formy
wystepowania przemocy, cechy przemocy w rodzinie orah@aania si 0sob,
co do ktérych istnieje podejrzenise s dotknkte przemos, oraz osob, wobec
ktorych istnieje podejrzeniee stosuj przemoc w rodzinie).

1.2. Formy przemocy

Przejawy przemocy obierayéznorakie formy i postacie, ale zasadniczo
mozna przyacé, iz wynikaja z poszczegolnych sfetycia cztowieka. Przemoc
mozna okréli¢ jako fizyczr, psychiczi i seksualn. Zdaniem Wandy Badury-
-Madej i Agnieszki Dobrzskiej-Mesterhazyprzemoc fizycznajest intencjo-
nalnym zachowaniem, nigsym ryzyko uszkodzenia ciata, niezailee, czy do
tego dochodzi. Przejawami przemocy fizyczrejopychanie, policzkowanie,
szarpanie za wiosy, uderzaniedoia, kopanie, przypalanie papierosem, dusze-
nie, rzucanie przedmiotami, drapanie, plucie, wg&nie gk, napac¢ z uzyciem
broni, kepowanie lub uwizienie,swiadome stwarzanie niebezpiecznych sytu-
acji, stanowdacych zagraenie fizyczne. Przemoc fizyczna jestsiz przyczym
interwencji Policji, w toku ktorych mama tatwo zdiagnozowa czy rzeczywi-

*W. Badura-Madej, A. Dobr#gka-MesterhazyPrzemoc w rodzinie. Interwencja
kryzysowa i psychoterapi&rakow 2000, s. 14.
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scie do niej doszto. Powstate obemia ciata mog by¢ dowodem na stosowanie
przemocy przez sprawcNalezy przy tym wspomnig& iz obrazenia ciata mog
stanowt dowody w sprawie przeciwko sprawcy stosowania mpy, dlatego
tez w toku prowadzonych czynsa stwzbowych naley je zabezpieczy

Przemoc psychicznazawiera przymus i guy, zastraszanie, emocjonal-
ne wykorzystywanie, za ktére uwa sk oskaranie, upokarzanie, potanie,
obwinianie i manipulowanie poczuciem winy, wyzwiskemawianie choroby
psychicznej, odmawianie wsp§tia seksualnego, izolowanie przez kontrolo-
wanie kontaktow z innymi, zabranianie korzystaniglefonu, samochodu itd.,
zakaz opuszczania domu, oskarie o spowodowanie przemocy, zaprzeczenie
I minimalizowanie przemocy, wykorzystywanie dzidoi sprawowania kontroli,
wzbudzanie poczucia winy za domniemane niewyywanie s¢ z roli rodzi-
cielskiej, porywanie dzieci, przetrzymywanie ichipipy pozbawienia wiadzy
rodzicielskiej, finansowe wykorzystanie (np. zabrée piengdzy), niszczenie
przedmiotéw majcych jakys wartas¢ dla ofiary, celow agresi wobec ulubio-
nych zwierat domowych itp. W zakres przemocy psychiczngl4e wchodzita
réwniez przemoc ekonomiczna polegeq na finansowym podpar@kowaniu
sobie innej osoby, traktowaniu przy tym jej za asgbrsa, nie umiejca pora-
dzi¢ sobie w funkcjonowaniu spotecznym (np. na rynkacpy lub teé uniema-
liwieniu takiego funkcjonowania w ogoéle.a S0 sytuacje, w ktérych trudno
poruszé sie w systemie zapobiegania przemocy, gdpieranie i utrwalanie
dowodow dziatania sprawcy w gtéwnej mierzedbie zaleéato od osobowych
zrodet — zezn@a osoby pokrzywdzonegwiadkéw zdarze, osob wspodlnie za-
mieszkujcych.

Przemoc seksualngpolega na zmuszaniu osoby do aktywanseksual-
nej wbrew jej woli, kontynuowania aktywfm seksualnej, gdy osoba nie jest
w petniswiadoma, bez pytania jej o zgotlb gdy obawia si odmowk. Przy-
mus mae polegé na bezpérednim wyciu sity fizycznej, ale take na grabach
uzycia sity lub emocjonalnym szarita Do przemocy seksualnej zalicza sp.
gwalt, stosunek analny, oralny wbrew woli partnéteyowanie podczas seksu-
alnej aktywndci, rozbieranie z kyciem sity, pozwolenie, aby inni patrzyli na
akt seksualny, zmuszenie do gidnia fotografii lub flmow pornograficznych
lub wzywanie przedmiotéw, ktéreasvprowadzane do pochwy lub odbytu. Ten
niewatpliwie intymny obszar naszego funkcjonowania spaawsobom po-
krzywdzonym ogromne problemy z poinformowaniemytstji powotanych do
scigania sprawcow przegistw przemocy seksualnej. Wstydzeaowanie, ¢k
przed Kkrytyczn ocen, poczucie winy nie pozwakapfiarom dochodzi swoich
praw i domagasic od sprawcéw zadouczynienia.

Podejmowanie czynsoi wobec osOb dotkaiych przemog seksuala
wymaga od policjantéw szczegolnego przygotowaniaelu zdiagnozowania
i rozpoznania jej objawdw, a co z tym idzie, $diavego zachowania siwzgle-
dem ofiar przemocy seksualnej. Na przyktad w sytudakonania zgwatcenia,
o ktorym mowa w art. 197 k.k., podejmowane czyunhonusz cechowa sie
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szczegoln trosky o ofiar, wzywanie widciwego gzyka w celu porozumiewania
sie, okrelanie sytuacji i zdarzenia. Sposoéb odnoszeriagiosdb pokrzywdzo-
nych musi odzwierciedéazrozumienie i powagsytuacji — wzadnym wypadku
nie maze by pogardliwy ani nacechowany ocenamiagmi w kierunku okre-
$lenia, iz ofiara sama jest sobie winna, bo nie powinrapsowokacyjnie za-
chowywa, ubiera itp. Policjant nie mge ocenid zdarzenia, tylko realizowa
swoje zadania s#lbowe zgodnie z proceduna kadym etapie pogpowania,
szczegolnie Zapodczas dokonywania pierwszych czysmawiazanych z przy-
jeciem zawiadomienia o przepstwie i zabezpieczeniestadow.

Zgwaicenie jest przegistwem trudnym do zdiagnozowania i udowodnie-
nia, zwlaszcza w procesie jego zaistnienia, gtdbwioerzez rozpoznanie za-
chowa osoby pokrzywdzonej, ktore czasami raagmyli¢ interweniugcych
policjantow. Ten socjologiczno-psychologicznytek wyshpienia przesjpstwa
lub podejrzenia jego wygbienia nie mae zwolnt Policji od przeprowadzenia
czynnagci w zakresie kryminalistycznego zabezpieczestdmdw, ktdre moe
przyczynt sig do zdiagnozowania sprawcy przagstwa i udowodnienia mu
jego winy. W sytuacji przemocy w rodzinie, gdy spcami $ osoby najblisze,
kryminalistyczne zabezpieczenilmddédw ma ogromne znaczenie. W celu doko-
nania widciwej diagnozy i udowodnienia sprawcy winy przepaola s; na
miejscu zdarzenia, w przypadkach niecigepch zwioki, czynnéci procesowe
w niezlzdnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezprea sladow
I dowodow przespstwa. Na miejscu zdarzenia czy&cigoowinna wykonywa
grupa operacyjno-rozpoznawcza albo wdgie naley przeprowadzaogledzi-
ny ciata osoby pokrzywdzonej w celu zabezpieczgldaddéw pozostawionych
na ciele ofiary (npsladéw krwi, §liny, wydzieliny pochwowej, ot&rnaskorka,
zadrapé, skory sprawcy za paznokciami ofiary, nasieniapsétv, sladow
DNA). Nalezy rowniez zadb& o zabezpieczenie ulirgpodejrzanego i osoby
pokrzywdzonej. Osoba pokrzywdzona w wyniku takiggpestpstwa powinna
by¢ zbadana przez lekarza, ktory wspoétpracuje z omaseigania, jednak poli-
cjant nie mae br& udziatu w dokonywanych czyngmach medycznych.

Na szczegblpuwag: w tej systematyce zastuguprmy przemocy wobec
dziecka, do ktorych oprécz wymienionych ina zaliczy:

— wykorzystywanie seksualne dzieciWediug WHO jest to vikczenie go
w aktywna¢ seksualn, ktorej nie jest ono w stanie w peini zrozuénie
I udzielic na ni swiadomej zgody i/lub na kt@mie jest dojrzate rozwojowo
I nie mae zgodzt sie w wazny prawnie sposoéb i/lub ktéra nie jest zgodna
z normami prawnymi i obyczajowymi danego spotéshea. Celem takiej
aktywndaici jest zaspokojenie potrzeb drugiej osoby. Natsinreediug ONZ
to dziatanie, ktore dotyczy wszelkich zachdwasitowa lub gr&b natury
seksualnej, ktére powodujlub mog powodow& szkody fizyczne, psy-
chiczne i emocjonalne,

— zaniedbywanie To brak inicjatywy ze strony opiekundw, rodzicakierun-
kowany na niezaspokajanie podstawowych potrzeb emaloych, fizycz-
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nych i materialnych dziecka, w wyniku ktérego dodhiodo zagreenia jego
bezpieczastwa (np. oddawanie dzieci pod opie&sob nieodpowiedzial-
nych, nie stronicych od alkoholu, pozostawianie dzieci bez opiekd.réw-
niez brak zainteresowaniaesrealizacy obowihzku szkolnego, ubiér niesto-
sowny do pory roku, zaniedbywania medyczne (szereg niepodawanie
ewentualnych lekow, brak zainteresowania higiériecka) itp.

1.3. Czynnaosci podejmowane w zalenosci od rodzaju przemocy domowe]

Z rozpoznania formy przemocy wynikee istotnym elementem jej bytno-
$ci w rodzinie jest cykliczna powtarzalito Zaobserwowanoziprzemoc skiada
si¢ z trzech nagpujacych po sobie faz. Zdaniem Hanny Doroty Sagadnej
z pionierskich przedstawicielek nurtu uwierzytejat®go, ¥ przemoc jest pro-
blemem, ktérym powinny zaj si¢ lokalne systemy pomocy dla jej ofiar, jest to
faza narastania nagia, ostrej przemocy i miodowego migsa.

Faza narastania napgcia to wzrost nagicia, narastanie sytuacji konflik-
towych, ktére mog tkwi¢ poza rodzia (np. zawodowe czynioi, petnienie rol
spotecznych, funkcjonowanie w strukturach i grupaiesniczych). W rela-
cjach megdzy domownikami mge dochodzi do nieporozumig wrogiego na-
stawienia, agresji, w ktorych nagstwie dochodzi do kolejnej fazy, zwanejfaz
ostrej przemocy.

Faza ostrej przemocyto wybuch agresji, gdy sprawca z normalnego
cztowieka zamienia siw kata (np. mocno uderzagpciami swoj ofiarg, rzuca
W nig roznymi przedmiotami, kaleczy ostrymi nadziami), nie zwracag przy
tym uwagi na krzywe, ktéra wyrzadza swojej ofierze, do momentu, kiedy wy-
zwoli sie z negatywnych emociji i je zniweluje. Dopiero wistji opadngcia
ztych emocji jest w stanie ragdnie | trz&wo mysle¢ 0 swoim posfpowaniu,
czesto w obliczu tragedii, ktérejsdopcit.

Kolejna faza charakteryzujca przemoc domow jest faza miodowego
miesiaca. Na tym etapie sprawca przemocy w rodzinie przeaws kary lub
wstydem, wykluczeniem spotecznym z powodu nagenia ,sprawy”, czasami
ukrycia swojego sprawstwa, staje sinym cztowiekiem: okazuje mi#o, zain-
teresowanie, otwargé, che¢ poprawy i zmiany. Ofiary, ¢sto uzalenione pod
wieloma wzgédami od swojego sprawcy (wspoélne gospodarstwo damow
dzieci, uwarunkowania ekonomiczne, wspgie seksualne, funkcjonowanie
w syndromie sztokholmskifdub w systemie wyuczonej bezradnid), pragn

®H.D. SasalNiebieskie Karty — przewodnik do procedury intergjieRolicji wobec
przemocy w rodzinj@NVarszawa 1998, s. 25.

® Syndrom sztokholmski — stan psychiczny, ktéry pojawiagsil ofiar porwania lub
u zaktadnikéw, wyrzajacy sk odczuwaniem sympatii i solidarém z osobami je przetrzy-
mujacymi. Moze osagna¢ taki stopi@, ze osoby w¢zione pomagaj swoim przéladowcom
w oshkgnieciu ich celdéw lub w ucieczce przed podicSyndrom ten jest skutkiem psycholo-
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jego odmiany. Trwajw przekonaniuze dotychczasowy oprawca stanie do-
brym i kochagcym partnerem, cztonkiem rodziny itp.

Przygotowanie s¢ do podjecia interwencji

Policja najczsciej jest proszona o pomoc w fazie ostrej przemaetiedy
na podstawie zgtoszenia ofiary lub innej osoby @wiadka zdarzenia,asia-
dow) przeprowadza interwercjPo otrzymaniu zgtoszenia od aynego jed-
nostki, przetéaonego lub po uzyskaniu informacji w toku wykonywahyobo-
wiazkow stzbowych funkcjonariusz powinien w mgmozliwosci uzyska jak
najwigksz ilos¢ informacji na temat interwencji.ddizie wtedy miat maliwos¢
wiasciwego przygotowania sido jej realizacji, nie zapomireg przede wszyst-
kim o zadbaniu o elementy zyziane z bezpiecastwem. Przygotowanie i
maoze przebiegazgodnie ze schematem:

1) okr&lenie miejsca czynr$gi (np. miasto, wi€ blok mieszkalny, domek
jednorodzinny), co ddzie wptywato na poziom bezpiedstwa przepro-
wadzanych czynriai,

2) ustalenie, czy to jest pierwsza interwencja patazanym adresem, czy
wczeniej byly zgtoszenia zvazane ze stosowaniem przemocy w tej rodzi-
nie,

3) ustalenie, kto jest osslagtaszajca (ewentualny adres tej osoby),

4) ustalenie, ile oséb lub kto jest dottyi przemog, w tym okrélenie ich
wieku (maze to mi€ znaczenie w czasie podejmowanych czyoenwobec
dzieci lub z ich udziatem),

5) zebranie informacji na temat sprawcy przemocy,

6) zaopatrzenie siw druki ,Niebieskie Karty”,srodki przymusu bezpgoed-
niego, ktorych w zaleaosci od potrzeby mogiby ay¢ policjant zgodnie
Z przepisami prawa, przestrzeganiem praw cztowiz@ahowaniem etyki
zawodowej | stosowaniem polityki antydyskrymina@jjn

7) podziat rél (z zachowaniem zasad wzajemnej asekl oraz pozytywne
nastawienie gido wykonywanych czynriaoi,

8) zgtoszenie podgia czynndci dyzurnemu jednostki po przybyciu na miej-
sce interwencji,

gicznych reakcji na silny stres oraz rezultatemgpoadwanych przez porwanych préb zwro-
cenia st do przéladowcow i wywotania u nich wspétczucia, www.pl.ipkdia.org, wedtug
stanu na 20 grudnia 2011 r.

"Wyuczona bezradné¢ — w pracy socjalnej termin oznacza stan wyuczengywo-
rzony przez nateenie na szkodliwe, nieprzyjemne sytuacje, w ktorpgh ma maliwosci
ucieczki lub ktérych nie da giunikma¢. Dotyczy najczsciej os6b marginalizowanych, oséb
diugofalowo korzystajcych ze wsparciascodkOw pomocy spotecznej, takich jak osoby dtu-
gotrwale bezrobotne, dotke ubéstwem, bezdomne czy niepetnosprawne. Jedmak cz-
sciej mowi st o tym, ze spoteczistwa cywilizacjihigh techsys dotknite to przypadidcia.

W psychologii termin oznaczgjy utrwalenie przekomao braku zwizku przyczynowego
migdzy wiasnym dziataniem (real4gja jego konsekwencjami (wzmocnieniem), t@m
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9) doktadna analiz&odowiska interwencji, ze zwrdoceniem szczegolnepgiwv
na drog wejs¢ i wyjs¢ z lokalu, a take na rozktad pomieszazeliczbg
0s6b w nim sj znajduacych i ich zachowanie,

10) przedstawieniesize stopnia oraz imienia i nazwiska,

11) analiza zastanej sytuacji, przeprowadzaniezgeltsczynnéci, w tym uzy-
skanie informacji o osobie zgtaszegj, powodzie zgtoszenia interwenciji,
ewentualnej potrzebie udzielenia ofiarom pierwgmanocy lub wezwanie
pogotowia ratunkowego,

12) przeprowadzenie rozmowy z ogplto do ktorej istnieje podejrzenige
jest dotkn¢ta przemog w rodzinie, pamitajac przy tym, ¥ ofiara dokonata
zgtoszenia w afekcie i €gto nie jest przygotowana na realizgajocedury,
ktora standardowo musi przebiegnWaznym elementem prowadzonych
czynngci powinno by zapewnienie ochronycia i zdrowia, w tym odse-
parowanie ofiary od sprawcy i umavienie jej swobodnej wypowiedzi na
temat okolicznéci zdarzenia.

Towarzysacy wstyd, zaenowanie, trauma deprymupoczynania ofiary

I moga mie¢ wptyw na to, z policjant niewtaciwie zinterpretuje jej intencje.

Pytania o dane personalne osoby zgtasegjprzebieg i okoliczriwi zdarzenia,

doznane obtgenia i odpowiedzi na trudne pytania, ktére uchylajele tajem-

nic rodzinnych, przysparzajofierze trudnéci. Zachowania oséb, wobec kt6-
rych stosowana byta przemoc, bywajracjonalne i mog wzbudz& irytacj
policjantow, ktorzy musgstosowdé w tym czasie elementarne zasadyszane

z komunikagy interpersonali empatii, otwartéci, zaclkty do utrzymywania

kontaktu, gotowéci do niesienia pomaocy,

13) wprowadzenie procedury ,Niebieskie Karty”, kiOpolicjant sporzdza
na miejscu interwencji po opanowaniu sytuacji, m gapewnieniu bezpie-
czenstwa ofierze przemocy. Naig tutaj zaznaczy, iz maze wdrazy¢ pro-
cedue ,Niebieskie Karty” bez zgody ofiary. Jednoémg powinien poin-
formowa ofiare 0 uruchomieniu tej proceddty

Wprowadzenie procedury ,Niebieskie Karty”

Tok postpowania policjantéw podczas procedury ,Niebieskaati{’ zo-
stat okrélony w Wytycznych nr 2 Komendanta Gtéwnego Pofigjinia 7 grud-
nia 2011 r. w sprawie sposobu pgstwania policjantdw podczas realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”

W | czgsci formularza ,Niebieska Karta — A” nalg odnotowé dane 0so-
by, co do ktorej istnieje podejrzenie jest dotkrgta przemog w rodzinie: ime
I nazwisko, imiona rodzicéw, miejsce zamieszkanianer telefonu. Na uwag
zastuguje faktze naley odnotowé aktualny adres pobytu osoby (jest tozna

® Rozporzdzenie Rady Ministréw z dnia 13 wémi 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieakkarta” (Dz.U. Nr 209, poz. 1245),
8§ 2 orazUstawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniagmocy w...dz. cyt., art. 9d.
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w przypadku, kiedy ofiara obawiagssprawcy i chce opui¢ aktualne miejsce
zamieszkania). Aktualny adres pobytu w dobie inggrewielu instytucji po-
mocowych ma ogromne znaczenie, gaczekiwana pomoc powinna nadej
tak szybko, jak tylko to mdiwe, udzielenie pomocydazie utrudnione, jeeli
nie lxdzie mana ustakk miejsca pobytu osoby pokrzywdzonej.

W dalszej cgsici druku powinna si znale¢ informacja o zgtaszagym.
W sytuaciji, kiedy jest to osoba innazmokrzywdzona, istotnym elementerb
dzie odnotowanie danych adresowych tej osoby, w jgmmumeru telefonu,
oraz stanu pokrewistwa z ofiag i sprawa przemocy w rodzinie. Chodzi tu
o $wiadka zdarzenia, €zto jego relacja me by znacaca dla dobra ewentual-
nego posipowania prowadzonego przez ogranigania.

W Il czesci Karty” nalezy odnotowg dane osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenieze stosuje przemoc w rodzinie: gni nazwisko, miejsce zamiesz-
kania (w jego braku natg wpisa& miejsce pobytu, dtlzie miato to istotne zna-
czenie np. w sytuacji, kiedy@ okre&li zakaz zbliania s¢ sprawcy przemocy
do jej ofiary lub nakaz opuszczenia zajmowanegallok W tym miejscu po-
winna znajdowa sie réwniez informacja o stosunku pokrewigtwa z 0solp, co
do ktorej istnieje podejrzenige jest dotknjta przemog w rodzinie. Rdzie
miato to ogromne znaczenie w sytuacji, kiedy jegtasoba matoletnia (w tym
zapisie mana odnig&c¢ sie do art. 115 8§ 11 k.k.).

Dalsze zapisy powinny stanawinformacje o zachowaniachegsosoby,
wobec ktorej istnieje podejrzenige stosuje przemoc w rodzinie, z podziatem
na osoby doroste i dzieci, w tym doktadne sprecyaue, wobec kogozOny,
meza, partnera, partnerki, matki, ojca, corki, syriNglezy uwzgkdni¢ nastpu-
jace formy:

1) przemocy fizycznej: popychanie, uderzanie, wg&nie nk, duszenie, kopa-
nie, spoliczkowanie i inne; natg pod&, jakie, oraz okrdi¢ powstate
uszkodzenia ciata, tj. zasinienia, zadrapania, Wiemia, oparzenia i inne,

2) przemocy psychicznej: izolowanie ofiary, stosnigavyzwisk, dmieszanie,
grozenie, kontrolowanieycia (np. doktadne rozliczanie z czasu §eg do
pracy i powrotu), ograniczenia kontaktow z innymsobami (np. spoza ro-
dziny lub w obegbie rodziny, w tym kontaktéw z dzimi), krytykowanie,
ponizanie, demoralizag], ciagte niepokojenie i inne,

3) przemocy seksualnej: zmuszanie do obcowaniaywégo i innych czynnii
seksualnych.

Wsréd zachowa moga wyshpi¢ takze takie, jak: niszczenie lub przy-
wtaszczenie mienia, gtba karalna lub zniewanie, zmuszenie do picia alko-
holu, zmuszenie do zgwaniasrodkéw odurzajcych lub substancji psychotro-
powych oraz lekow niezalecanych przez lekarzy.

® Wedtug Stownika §zyka polskiegalemoralizacja to proces odchodzenia od ptygh
wartasci moralnych prowadgcych do famania prawa korupcji i rozhienia dyscypliny. Take
czyjes dziatania powodagge u innych odrzucenie takich waxtg Warszawa 2007, s. 321.
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W ,Karcie — A” jest t& miejsce (czs¢ V) na dokonanie zapisu dotyez
cego okresu trwania poszczegolnych zachos@awcy przemocy. Te informa-
cje powinny przyczyrdi sic do gkbszej analizy zdarzenia. Dowiemy @ nich,
od kiedy przemoc wyspuje, jaki ma charakter i jak w zgzgku z tym mogta
zachowa si¢ ofiara przemocy. Mze to nam da odpowied na pytanie co do
czasu trwania przemocy w rodzinie.

Inne informacje, jakie powinny ¢siznaleg¢ w ,Karcie — A”, to szczegoty
dotyczice zachowania siosoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, jest do-
tknigta przemog w rodzinie, oraz osoby, wobec ktorej istnieje podnie, ze
stosuje przemoc w rodzinie. Najewpis&, czy osoby te majtrudncci w na-
wiazaniu kontaktu, stawiajopor Policji, czy § zastraszone, ptaczliwe, spokoj-
ne, agresywne, czyzeinikap rozmow.

W czasie trwania czyngol w zwiazku z interweng sprawcy przemocy
czesto unikaj odpowiedzialnéci za swoje zachowanie. Szukajpznych drog
wyjscia w celu samoobrony, np. przed przyjazdem Pdlidjlalag sic (najcz-
sciej znajdug sie w poblizu i mogy obserwowa funkcjonariuszy), l&a ,zaspani”
w tézkach, dwiadczaj, ze @ chorzy, wykonuj prace domowe (gotowanie,
Spratanie porozbijanego i poniszczonego mienia itp.).

Hanna Dorota Sasal w lkgce Niebieskie Karty — przewodnik do proce-
dury interwencji Policji wobec przemocy w rodzifliejeta, iz sprawca przemo-
cy wobec os6b bliskich stosuje odpowiednie technidtralizacji swoich za-
chowa, nalezg do nich m.in.:

1) kwestionowanie odpowiedzialfm — sprawca ttumaczy,e nie panuje nad
tym, co robi, gdy dziatap na niego zewgirzne sity,ze nie mae zniéc cigz-
kiego zycia, ze cihgle brakuje mu pieadzy. Wypit alkohol lub si zdener-
wowat, ale te zachowania byty przypadkowe i incytdére,

2) kwestionowanie szkody — sprawca przyznagedsi tego, i rzeczywscie za-
brat z domu przedmioty codziennegoytku, ze odepchat, poszarpat, grozit,
ublizyt i zniewazyt swoja ofiare, ale to nie jest na tyle powae, aby zajmo-
wata s¢ tym Policja,

3) kwestionowanie ofiary — sprawca tlumaczy: ,Pamwrzecie tez macie
kobiety i wiecie, jak to jest”. Naly pamktat, ze kobiety rownie mog by
sprawcami przemocy i wtedy to one mawmp. ,Wy wszyscy jesteie tacy
sami”. Kazdy, kto zrobit jaké blad, zastuguje na kar ktéra powinna b
wymierzona. Co prawda sprawca przyznajena skutek jego zachowa
ucierpiata inna osoba, ale twierdzg miat stuszn&, egzekwujc w ten spo-
sOb zachowanie swojej ofiary. Jego zdaniem ofiaeadiba o dom, dzieci,
status materialny rodziny, to on dba o wszystko,

4) potpianie pogpiajacych — w takich momentach interwenicy policjant
musi pamgtac, po co i w jakim celu przybyt pod wskazany adfeowoka-
cyjne zachowanie sisprawcy (np. gtywanie wobec funkcjonariuszy olira

9H.D. SasalNiebieskie Karty — przewodnik dodz. cyt., s. 32.
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liwych tekstow, dokonanie bezfredniego ataku rowniez wzyciem naa
lub innego niebezpiecznego n&dzia, czyli dopuszczenie esprzesgpstw
wynikajacych z art. 222, 223 k.k.) powoduje,policjanci przechodgw inny
tryb interwencji. W takich sytuacjach zgodnie zwpean mo@ oni wywaé
srodkéw przymusu bezpgeedniego. Sprawca me wtedy stwierdzi, ze sko-
ro policja ,bije”, to mog to robk wszyscy i jest to przeciemormalne,

5) odwotywanie si do wyzszych racji — sprawca ttumaczaye czuwa nad dobr
opinia rodziny, zwazku, partnera, samego siebie i zapobiegawczo stosuj
przemoc, bo jego zdanierzgna ma wzorowo prowadzdom, dba o dzie-
ci, a nie widczy sie po sklepach i traéipienadze, ktore s tak przecie po-
trzebne”.

W dalszej czsci Karty” (VII) powinien znale¢ sie opis miejsca zdarze-
nia, jaki zostat zastany w czasie interwencji. \Wgramegtaé, iz musz Sie tu
znajdow& szczegodtowe adnotacje odnasz st do estetyzacji pomieszaze
mieszkania (np. zniszczone meble, gfyrzrozbite szkioglady krwi, slady spo-
zywania alkoholugrodkéw odurzajcych, substancji psychotropowych, lekow,
slady swiadczice o zachowaniu siosob biogcych udziat w zdarzeniu). Do-
ktadne sprecyzowanie zastanej sytuacji ma istotreezenie, gdy moze po-
twierdza& oswiadczenia ofiary lub sprawcy przemocy domowgjhim zaprze-
cza&. Moze mig takze znaczenie w aspekcie zaniedbywania dziecka,ca wi
przemocy wobec dziecka.

W VIII czesci Karty” nalezy kolejno odnotowéa daneswiadkéw stoso-
wania przemocy w rodzinie, dane osob obecnych vsiezprzeprowadzania
interwencji — leda to najczsciej domownicy lub te ewentualnie uczestnicy
spotka towarzyskich. Warto partiac, ze swiadkowie jakozrodta dowodowe
moa wiele wnigc¢ do toku ewentualnego pg@pbwania przygotowawczego do-
tyczacego zrcania s¢. Dlatego teé wpisanie wszystkich danych de utatwi
dalszy tok posfpowania. W tym miejscu nalg odnotow& dane dzieci, jdi
byly swiadkami zdarzenia. @gto zdarza si ze dzieci oprocz osob dorostych
funkcjonupc w rodzinie, w ktorej wyspuje przemoc, stajsie jej ofiarami. Da-
ne te wéc beda miaty znaczenie zaréwno dla zespotu interdyscyptirgo, jak
| grupy roboczej.

W ,Karcie”, od IX do XIV czsci znajduj sic miejsca, gdzie naky od-
notow& na zawarte pytania odpowiedzi: ,tak”, ,nie”, ,nisstalono”. Mag one
utatwi¢ dalsze czynrkei grupie roboczej powotanej w ramach zespotu dyer
scyplinarnego, zajmagej sk niesieniem pomocy dla poszczegolnych rodzin
dotknictych przemog, ale przede wszystkingta wskazoéwkami co do dalszego
postpowania w zwiazku z zaistnia sytuacy stosowania przemocy w rodzinie.
Warto zwréct wicksz uwag; na te pytania.

IX. Czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,

byta juz kiedykolwiek karana za przestepstwo z uzyciem przemocy lub grozby jej
uzycia:
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Przy udzieleniu odpowiedzi ,,tak” nalepamkttac, iz w kodeksie post
powania karnego znajdupie odpowiednie zapisy, do ktérych w razie prowa-
dzenia pospowania przygotowawczego Policja musi Siosowa.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks post epowania karnego
Art. 275a. 8 1. Tytulem $rodka zapobiegawczego mozna nakaza¢ oskarzonemu
0 przestepstwo popetnione z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdlnie zamiesz-
kujacej opuszczenie lokalu mieszkalnego zajmowanego wspélnie z pokrzywdzonym,
jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni przestepstwo
Z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego prze-
stepstwa grozit.
8 2. W postepowaniu przygotowawczym srodek przewidziany w § 1 stosuje sie na
wniosek Policji albo z urzedu.
8 3. Jezeli wobec oskarzonego, zatrzymanego na podstawie art. 244 § 1a lub 1b,
zachodzg podstawy do zastosowania srodka zapobiegawczego przewidzianego
w 8 1, Policja niezwiocznie, nie pozniej niz przed uptywem 24 godzin od chwili za-
trzymania, wystepuje z wnioskiem do prokuratora o zastosowanie tego srodka zapo-
biegawczego; wniosek powinien by¢ rozpoznany przed uptywem 48 godzin od chwili
zatrzymania oskarzonego.
§ 4. Srodek przewidziany w § 1 stosuje sie na okres nie diuzszy niz 3 miesigce. Jeze-
li nie ustaty przestanki jego stosowania, sad pierwszej instancji wkasciwy do rozpo-
znania sprawy, na wniosek prokuratora, moze przedtuzy¢ jego stosowanie na dalsze
okresy, nie dluzsze niz 3 miesigce.
8 5. Wydajgc postanowienie o0 nakazie opuszczenia przez oskarzonego lokalu
mieszkalnego, mozna, na wniosek oskarzonego, wskaza¢ mu miejsce pobytu w pla-
coéwkach zapewniajacych miejsca noclegowe. Placowkami wskazanymi do umiesz-
czenia oskarzonego nie mogag by¢ placowki pobytu ofiar przemocy w rodzinie.

Ponadto, na mocy kodeksu karnegd snaze zastosow@ odpowiednie
srodki karne: obowizek powstrzymania siod przebywania w oké®nych sro-
dowiskach lub miejscach, zakaz kontaktowan¢gazsokrelonymi osobami, za-
kaz zblizania s¢ do okr&lonych osob lub zakaz opuszczania ékneego miej-
sca pobytu bez zgodyadu'' oraz nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonyth

Na uwag zastuguje roéwnie zapis zawarty wJstawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu p  rzemocy w rodzinie
Art. 11a. Jezeli czionek rodziny wspolnie zajmujgcy mieszkanie, swoim zachowa-
niem polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni szczegolnie ucigzliwym
wspolne zamieszkiwanie, osoba dotknieta przemoca moze zadac, aby sad zobowia-
zal go do opuszczenia mieszkania.

1 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks kgiDy.U. Nr 88, poz. 553 z pa. zm.),
art. 39 pkt 2b.
2 Tamze, art. 39 pkt 2e.
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Sad bedzie rozpoznawat sprayww trybie przepiséw kodeksu pepbwa-
nia cywilnego.

Wedtug brzmienia art. 41a k.kads maze orzec powysze obowizki
wzgledem sprawcy w razie skazania za prgestivo przeciwko wolni seksu-
alnej lub obyczajngxi na szkod matoletniego oraz w razie skazania za simgy
przesgpstwo z uyciem przemocy, w tym przemocy przeciwko osobieina
szej, oraz w razie skazania nagpozbawienia wolnai bez warunkowego za-
wieszenia jej wykonania.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny
Art. 72. Zawieszajgc wykonanie kary, sgd moze zobowigza¢ skazanego do:

(...)

6) poddania sie leczeniu, w szczegdélnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu, albo
oddziatywaniom terapeutycznym,
6a) uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

(..)

7a) powstrzymania sie od kontaktowania sie z pokrzywdzonym (...).

X. Czy w stosunku do osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, sad zastosowat dozor kuratora sgdowego:

J&ili osoba, wobec ktérej istnieje podejrzenie, stosuje przemoc w ro-
dzinie, ma nadzér kuratorski, tadsrodzinny ma ja szereg wiadoniei zwia-
zanych z funkcjonowaniem rodziny i e mie€ to wptyw na przyspieszenie
ewentualnych procedugdowych, a take przyczyni st do zwkkszenia si za-
interesowania kuratora@dowego, wchodego w skiad zespotu interdyscypli-
narnego, ktory dowie sio tym, bionc udziat w spotkaniu — §é nie zespotu, to
grupy roboczej.

Xl. Czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
naduzywa alkoholu:

J&li osoba ta nadiywa alkoholu, jej sprawzajmie s¢ lokalna komisja
rozwiazywania probleméw alkoholowych, ktéra peo skierowda wniosek
0 przymusowe leczenie alkoholowe sprawcy przemooynaivej do sdu.
W przypadku potwierdzenia tej informacjads rodzinny mae przymusowo

skierowa osole uzaleniona na leczenie stacjonarne lub niestacjonarne.
XIl. Czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
naduzywa srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub lekow:
Naduwywanie srodkow odurzajcych, substancji psychotropowych lub le-
kow powoduje, 2 pod wptywem ich dziatania osoby mpgta& sic agresywne,
niebezpieczne dla najbizego otoczenia.
XIll. Czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
byla leczona psychiatrycznie:
W tej kwestii naley réwniez ustalt, czy leczyta si odwykowo.
XIV.Czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
posiada bron:
W tym wypadku naley przeanalizowé&sytuacg i w razie istnienia zagro-
zenia powodowanego posiadaniem broni przez spraatry ja zabezpieczy
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oraz przekazastosown informacg dla wydziatu pospowar administracyj-
nych wiagciwego wzgédem zamieszkania osoby posiadaj pozwolenie na
bron. W zalenosci od przebiegu dalszego pgsbwania mae to skutkowé

odebraniem pozwolenia.

W czsci XV formularza ,Niebieska Karta — A” zaznaczamy adpo-
wiednich miejscach odpowiedzi na poszczegllne gtdtdre zadajemy oso-
bom bioncym udziat w interwencji: czy w zwzku ze stosowaniem przemocy
w rodzinie byly podejmowane dziatania, takie jagwpmdamianie i interwencje
Policji, powiadomienie prokuratury, zatrzymaniezdoPolicji, wydanie zakazu
kontaktowania si z okr&lonymi osobami (m#na dopisa, jakimi), wydanie
zakazu zbliania s¢ do okr&lonych osob, wydanie postanowienia o olazku
opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzymgm, tymczasowe
aresztowanie, wszezie pos¢powania karnego lub innego pgsbwania gdo-
wego (jgli tak, to naley okreili¢, jakiego, np. rodzinnego — rozwodowego, ro-
dzinnego — wobec wykonywania wiadzy rodzicielskippddanie wykonywania
wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratosd®nvego, odebranie dziecka
w razie bezpgredniego zagrgenia zycia lub zdrowia w zwizku z przemog
w rodzinie, zobowizanie do poddaniacsieczeniu odwykowemu (§& tak, to
w stosunku do kogo — nale okresli¢ z imienia i nazwiska osgeb— chodzi
0 osoby wspdlnie zamieszlqgog), leczenie innych uzadeien (nalezy okresli¢,
jakich i w stosunku do kogo — chodzi o osoby wsf@lramieszkujce), zobo-
wigzanie do uczestnictwa w programach oddziafyvkarekcyjno-edukacyj-
nych, udzielenie pomocy medycznej i inne nie wynuea dziatania z doktad-
nym okrgleniem, jakie.

Dotychczas opisane €xi ,Niebieskiej Karty — A” wypetniag przedsta-
wiciele jednostek organizacyjnych pomocy spoteczgajinnych komisji roz-
wiagzywania probleméw alkoholowych, Policji,swiaty i ochrony zdrowia
w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przgmomdzinie.

Czes¢ XVI Karty” jest przeznaczona na wypetnienie wpis@rzez in-
terweniupcych policjantow. Bda to dziatania podge zaréwno wobec osoby, co
do ktoérej istnieje podejrzeniee jest dotknjta przemog w rodzinie, jak i do
osoby, wobec ktérej istnieje podejrzernie,stosuje przemoc w rodzinie.

Niezaleznie od r@nych scenariuszy interwencji, policjant uwadiajac
prawa cztowieka, zasady etyki zawodowej i pokty@ntydyskryminacyja, jesli
to jest maliwe, powinien przeprowadg&ize sprawg rozmow 0 odpowiedzial-
nosci karnej za stosowanie przemocy wobec oséb wspdamieszkuagcych
oraz wezwé go do zachowaniagizgodnego z prawem i zasadami wggoia
spotecznego (pouczenie). W razie potrzebyenwobec sprawcyayé¢ srodkow
przymusu bezpwedniego — zgodnie z przepisami czy wgid postpowanie
idace w kierunku jego zatrzymania do wytimgéenia, majc na uwadze np.
ustawe 0 wychowaniu w trzenvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi czy inne
ustawy.
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Ustawa z dnia 26 pa zdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trze zwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Art. 40. 1. Osoby w stanie nietrzezwosci, ktére swoim zachowaniem dajg powdd do
zgorszenia w miejscu publicznym lub w zakiadzie pracy, znajdujg sie w okoliczno-
Sciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazajg zyciu lub zdrowiu innych
0s6b, mogq zosta¢ doprowadzone do izby wytrzezwien, zakladu opieki zdrowotnej
lub innej wtasciwej placéwki utworzonej lub wskazanej przez jednostke samorzadu
terytorialnego albo do miejsca zamieszkania lub pobytu.

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
Art. 15a. Funkcjonariusz Policji ma prawo zatrzymania sprawcOw przemocy w rodzi-
nie stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego w trybie
okreslonym w art. 15.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks post epowania karnego

Art. 244. § la. Policja ma prawo zatrzymac¢ osobe podejrzang, jezeli istnieje uzasad-
nione przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode
osoby wspolnie zamieszkujacej, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni przestep-
stwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego
przestepstwa grozi.

8 1b. Policja zatrzymuje osobe podejrzang, jesli przestepstwo, o ktorym mowa
w 8 la, zostato popetnione przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpieczne-
go przedmiotu, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem
przemocy wobec osoby wspdlnie zamieszkujgcej, zwtaszcza gdy popetnieniem ta-
kiego przestepstwa grozi.

Nalezy pametac, iz Policja w toku pogjpowania przygotowawczego mo-
ze ztazy¢ wniosek o zastosowaniodka zapobiegawczego w postaci nakazu,
dziatapc na podstawie art. 275a k.p.k.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks post epowania karnego
Art. 275a. § 1. Tytutem $rodka zapobiegawczego mozna nakazaé oskarzonemu
0 przestepstwo popetnione z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdlnie zamiesz-
kujgcej opuszczenie lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym,
jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popeini przestepstwo
Z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego prze-
stepstwa grozit.

Czesto w celu zabezpieczeniladow i dowodow ewentualnego przgst
stwa wyczerpujcego znamiona art. 207 k.k. lub ktorégoprzestpstw mog-
cych mie€ zwiazek z przemogcw rodzinie (np. jednorazowe pobicie ofiary, tj.
art. 156 k.k. lub 157 k.k.) grupa operacyjno-proves dokonuje na miejscu
zdarzenia, w przypadkach nieciexpich zwtoki, czynnéci procesowych w nie-
zbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpreasladéw i dowo-
dow przestpstwa. Czynngria taka jest wskazanie ofierzez na podstawidkoz-
porzzdzenia Ministra Zdrowia dnia 22 padziernika 2010 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju ez ciata zwizanych
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Z wyciem przemocy w rodziniktore zostato wprowadzone na podstawie art. 3
ust. 2Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniagmocy w rodzinie
ma ona meliwos¢ przeprowadzenia bezptatnego badania lekarskieggma
samym utrwalenia ewentualnych ok ciata.

Dane o0s6b pozostgych we wspolnym gospodarstwie z osolvobec
ktorej istnieje podejrzenigge stosuje przemoc w rodzinie, znajdgg W czsci
XVII ,Niebieskiej Karty — A",

Natomiast informacje dotyaze stanu zdrowia osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenieze jest dotkngta przemog w rodzinie, § zawarte w XVIII czsci —

w razie zaistnienia potrzeby powinienwypetnic przedstawiciel ochrony zdro-
wia. Najczsciej odbywa si to w sytuaciji, kiedy pomoc przedstawiciela ochrony
zdrowia jest niezédna w zakresie ratowanigycia adz zdrowia, ale rownie

w zakresie utrwalania dowodow sprawstwa osoby ppdeg] 0 stosowanie
przemocy. W takim wypadku nahe osole pokrzywdzom poinformowa, iz ma
mozliwos$¢, zgodnie z ww. rozpogzlzeniem, do bezptatnego skorzystania z ba-
dania lekarskiego.

XIX czes¢ ,Niebieskiej Karty — A” to informacje o poeliych dziataniach
interwencyjnych zmierzagych do zapewnienia bezpieasénva osobie, co do
ktorej istnieje podejrzenieie jest dotknjta przemog w rodzinie. Bda to in-
formacje o udzieleniu pomocy medycznej, socjalnepieszczeniu w odpo-
wiedniej placowce pomocowej §@dku wsparcia ofiar przemocy w rodzinie,
osrodku interwencji kryzysowej, domu matek z matoletindziecmi i kobiet
W cCiazy, szpitalu i innych w zalaosci od funkcjonowania lokalnego). zdi
w czasie interwencji na miejscu byly matoletnieedtzj naley tez zakrgli¢, jaka
Im zostata udzielona pomoc.

W koncowej czsci formularza (czs¢ XX i XXI) nalezy uwzgkdni¢
wszelkie wnioski, spostrzenia i dodatkowe informacje. Formularz ,Niebieska
Karta — A” podpisuje przedstawiciel podmiotu wypajacy go.

Jezeli osoba wspotpracuje z policjantem, nie powirs@nmie znacznych
problemow z jego wypetnieniem, natomiast w sytyddpdy nie ledzie mogt
sporadzi¢ ,Niebieskiej Karty — A” w catéci lub w czsci (np. w sytuacji pod-
jecia dziata ratowniczych w momencie zagsmiazycia lub zdrowia ofiary lub
innych oséb magych zwizek z interwengj albo z powodu innych przyczyn).
Czesci: 'V, IX—XV, XX-XXI moga zost& uzupetnione przez dzielnicowego
w obecndci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,jest dotknjta przemog
w rodzinie, a take niezwiocznie po nawzaniu bezpé&redniego kontaktu zat
osoly lub po ustaniu przyczyny unieraviajacej ich wypetnienie.

W toku dalszych czynroi osobie dotkritej przemog przekazuje si
.Niebiesky Karte — B”, ktora stanowi pouczenie, gdzie znajdzie oriarmacje
okreslajace, co to jest przemoc, kto aeby jej ofiara, w jakich formach naj-
czesciej wyskpuje, jakie ofiara ma prawa w czasie podejmowaniarwenci
przez Policg, jakie ma prawa prokurator w toku pgsbwania przygoto-
wawczego, jdi takie xdzie prowadzone. W ,Karcie — B” znajdugic ponadto
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informacje osciganiu sprawcoéw poszczegolnych przpstw przeciwko oso-
bom bliskim oraz informacje zazane z funkcjonowaniemsmdkéw wsparcia

i placéwek pomocowych dla ofiar przemocy w rodzior@az Ogoélnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieskaia” i Policyjnego Te-
lefonu Zaufania Epodane numery telefonu). (Obligatoryjnie na dryidiebie-
ska Karta — B” musgznale¢ sig¢ informacje o lokalnych placéwkach udziglaj
cych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie). Ponadtgkarcie — B” znajduje
sig adnotacja, 4 na skutek wszezia procedury ,Niebieskie Karty” zostanie
powiadomiony zespot interdyscyplinarny, ktordzie podejmowat dalsze dzia-
tania w zwazku z zaistnieniem przemocy w rodzinie.

Zakonczenie interwencji

Zakmczenie interwencji powinno kbynacechowane trogko bezpiecze
stwo 0s6b pokrzywdzonych w wyniku przemocy, w sgéhecici kiedy spraw-
ca tej przemocy pozostaje w miejscu zamieszkangezil dokladnie omowd
tryb funkcjonowania procedury ,Niebieskie Kartypoda informacje o mali-
wosciach wyfcia z kryzysowej sytuacji lub jej naprawienia pag@odpowied-
nie wsparcie instytucji pomocowych.

Na uwag zastuguje fakt,z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie,
jest dotkn¢ta przemog w rodzinie, nie podpisuje formularza ,Niebieskartaa
— A”, a jedynie jest informowana o wszcim procedury, ktdra toczyenawet
bez jej zgody.

Charakter interwencji w fazie miodowego miesica

W fazie miodowego miesgta, nasfpujacej po okresie ostrej przemocy,
bardzo czsto ofiary korzystaj ze swoich kodeksowych uprawnié w toku
prowadzonego pagiowania nie sktadajzezna obchzajacych sprawcow. Mo-
ga rowniez w obronie interesdw swoich i sprawcy osirpolicjantow o nie-
wlasciwe wykonywanie obowizkéw stzbowych. Ma@na to zaobserwowa
w sytuacji zatrzymania sprawcy, kiedy ofiara stagestronie swojego dotych-
czasowego oprawcy i dopuszcza atakOw na interweniagych policjantéw.
Takie zachowania przyczynigjsic do tego, 2 prowadzone czynsdoi s
W znacznym stopniu utrudnione iegsto kaicza Sic umorzeniem pogpowania.
Wsréd policjantéw zachowania te budrytacje, gniew, niech¢, bezradnéc.
Prowokup uszczypliwe uwagi typu: ,Jak tyle wytrzymuje, tevpnie to lubi”,
.Nie odchodzi, to widé, ze nie jest to takie straszne”, ,Sama nie wie, czego
chce, wec maze potrzebuje twardegki”, ,,Najpierw sk bija, potem kochaj—
normalka™®. Jednak jest to moment, w ktérym funkcjonariuszetaszcza spe-
cjalisci zajmupcy Sk problematyly przemocy w rodzinie mugzachowywa
wyrozumiatag¢ i szacunek dla pagtowania ofiary przemocy w rodzinie.

13H.D. SasalNiebieskie Karty...dz. cyt., s. 30.
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Ten etap przemocy nie trwa jednak w nieskamna¢ i powoli dochodzi
do ponownych antagonizméw ¢dizy cztonkami rodziny, mabnkami, rodzi-
cami, dziémi, wyczuwalny jest wzrost nagmia i na nowo rozpoczynagscykl
przemocy, a tym samym €0 nasipuja ponowne interwencje. Aby temu za-
pobiec lub w znacznym stopniu napraywiv mysl wspélnych dziata instytucji
pomocowych w dobie nowych przepiséw prawnych redtiby nasilé czynno-
$ci zmierzagce do zapobiegania przemocy w rodzinie.

2. Zapobieganie przemocy w rodzinie w obszarze loka
nych instytucji pomocowych

2.1. Zespodt interdyscyplinarny jako jedno z najwaniejszych zada koalicji
lokalnych

Zmiany, ktore nagpity w ostatnim czasie w prawodawstwie traktym
0 problematyce przemocy w rodzinie, zapisan&Jstawie z dnia 10 czerwca
2010 r. o zmianie ustawy o0 przeciwdziataniu przgmeaodzinie oraz niekto-
rych innych ustawnatazyly na organy administracji ggdowej i jednostki samo-
rzadu terytorialnego wiele nowych obazkow skutkugcych wigkszym ni do-
tychczas zaangawaniem w zapobieganie przemocy. Ta stuszna idsEa |
przyswiecata ustawodawcy, miata na celu bezpdnie zblkenie s¢ organow
do os6b bezpwednio lub pérednio dotkngtych patologi przemocy w rodzinie,
jak réwniez wspdlne dziatanie poszczegdlnych instytucji n@zzgch osob.
Jednym z zadajest stworzenie i organizacja zespotéw interdySogp-
nych funkcjonujcych na obszarze lokalnym, agiw bezpérednim gsiedztwie
0sb6b potrzebagych pomocy. Zadania zgdane z organizagjzespotu interdy-
scyplinarnego precyzuje art. Qstawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinjegdzie czytamyze powotuje go wojt, burmistrz albo prezy-
dent miasta. W skiad zespotu interdyscyplinarnegboglz, przedstawiciele:
— jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
— gminnej komisji rozwizywania problemow alkoholowych,
— Policji,
— OSwiaty,
— ochrony zdrowia,
— organizacji pozasgowych
oraz kuratorzy gdowi.
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Czionkami zespotu interdyscyplinarnego molgy¢ takze prokuratorzy
oraz przedstawiciele podmiotow dzialgjch na rzecz przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie.

Zgodnie z wytycznymi ustawy o przeciwdziataniu pnoey w rodzinie
przewodniczcy zespotu interdyscyplinarnego jest wybierany @vpszym po-
siedzeniu zespotu sprdd jego czionkéw. Posiedzenia zespotu interdysogp
nego odbyway sie w zalenosci od potrzeb, jednak nie rzadziegniaz na trzy
mieshce. Zespot interdyscyplinarny dziata na podstavaepumig zawartych
migdzy wojtem, burmistrzem albo prezydentem miastagnpotami wchodz-
cymi w skfad zespotow interdyscyplinarnych. Obstugyganizacyjno-techni-
czm zespotu interdyscyplinarnego zapewnteodek pomocy spotecznej.

Na uwag zastuguje zapis,zizespot interdyscyplinarny me tworzy
grupy robocze w celu rozaaywania problemow zwrzanych z wysipieniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.sWad takich grup ro-
boczych mog wchodzt przedstawiciele zespotéw interdyscyplinarnychalead
przedstawiciele innych podmiotow, spedailiw dziedzinie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Czlonkowie zespotu interdydimygynego oraz grup robo-
czych wykonuj zadania w ramach oboyzkow stuzbowych lub zawodowych.

Glowne dziatania, ok&one w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz programie ochrony ofiaepnocy w rodzinie, ktére
realizuje zespot interdyscyplinarny, to:

— diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

— podejmowanie dziataw srodowisku zagreonym przemog w rodzinie ma-
jacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

— inicjowanie interwencji vérodowisku dotknitym przemog w rodzinie,

— rozpowszechnianie informacji o instytucjach, @sdb i maliwosciach
udzielenia pomocy wrodowisku lokalnym,

— inicjowanie dziata w stosunku do os6b stogaych przemoc w rodzinie.

Do zada grup roboczych nakly w szczegdlngci:

— opracowanie i realizacja planu pomocy w indywldyeh przypadkach wy-
stapienia przemocy w rodzinie,

— monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochods przemocy, oraz ro-
dzin zagraonych wysipieniem przemocy,

— dokumentowanie dziatgpodejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy, oraz efektéw tych dziata

2.2. Procedura ,Niebieskie Karty”

Podejmowanie interwencji wobec rodziny dotkaj przemog odbywa
si¢ na podstawie procedury ,Niebieskie Karty” i nie mgga zgody osoby do-
tknietej przemog w rodzinie. Procedura ta obejmuje ogét czymngodejmo-
wanych i realizowanych przez przedstawicieli organyjnych jednostek pomo-
cy spotecznej, gminnych komisji rozygiywania probleméw alkoholowych,
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Policji, oswiaty i ochrony zdrowia w zwgku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie. Instytucje te img4 procedu¢ ,Niebieskie
Karty”, opierapc sk na zasadzie wspotpracy i przekazifformacje o pody
tych dziataniach przewodniggemu zespotu interdyscyplinarnego. Wsoiz
procedury nagpuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta’przy-
padku powzcia, w toku prowadzonych czynim stwbowych lub zawodo-
wych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cziorda@ziny lub w wyniku
zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lulezpi@solk bedaca swiad-
kiem przemocy w rodzinie. Dokfadnie oki@ to Rozporzdzenie Rady Mini-
strow z dnia 13 wrzaia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Kartgtaz
wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”

Rozporadzenie Rady Ministrow precyzuje pggsbwanie wszystkich in-
stytucji powotanych do przeciwdziatania przemocyaslzinie od momentu za-
Istnienia, w tym powiadomienia tych instytucji oazdeniu, a take dziatania
pomocowe ukierunkowane na cztonkow rodziny, w Ktérestepuje przemoc,
zaroéwno ofiary, jak i sprawcéw. Policja realizujeyonaci w zwiazku z po-
wyzszym rozporadzeniem w ramacWytycznych nr 2 Komendanta Glowne-
go Policji z dnia 7 grudnia 2011 r. w sprawie splsgos¢powania policjan-
tow podczas realizacji procedury ,Niebieskie KartyWytyczne okrélaja
w szczegobtowy sposob pepbwanie policjantéw podczas realizacji procedury
.Niebieskie Karty”.

Rozporadzenie Rady Ministrow wprowadza nowe wzory formmjar
.Niebieska Karta” — dla udokumentowania faktu proesn— jako jednolity druk
dla wszystkich stib, w tym dla Policji.

Rozporz adzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze $nia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy .Niebieska Karta”

8 13. W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

1) udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag
w rodzinie, niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

2) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w ro-
dzinie;

3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce ochrone zy-
cia, zdrowia i mienia 0sOb, co do ktoérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocag w rodzinie, wigcznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepi-
soéw w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, srodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegoélnosci o odpowiedzialnosci kar-
nej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub inng osobg
pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od osoby, wobec
ktOrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad maioletnim
lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa
osobe, wobec ktoérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, do za-
chowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego;
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5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwioki, czyn-
nosci procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpie-
czenia sladéw i dowodow przestepstwa;

6) podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wyste-
powa¢ w rodzinie, w szczegdlnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajgce
stan bezpieczenstwa osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét interdy-
scyplinarny lub grupe robocza.

Wszczcie procedury nagpuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska
Karta — A” przez policjanta, ktéry przeprowadzamagsci w zwiazku z realiza-
Cja interwencji wobec przemocy w rodzinie w sytuagasadnionego podejrze-
nia zaistnienia przemocy w rodzinie. Funkcjonaridskonuje tego w obecsa
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, jest dotknjta przemog w rodzinie.
Podejmuje takie czynsoi takze, jezeli podczas wykonywania oboagkow
stizbowych, w tym podejmowania zdych interwencji, uzyskat informagj
0 istniepcej przemocy w rodziniegdz ma uzasadnione podejrzenie jej wgyst
powania i jednoczmie zachodzi konieczdé udzielenia pomocy jej ofiarom.
Nieobecné¢ osoby, np. spowodowana stanem zdrowia, za&giemzycia, nie
tamuje procedury, kt@rrealizuje st niezwtocznie po nawzaniu bezpgrednie-
go kontaktu z4 osoly lub po ustaniu przyczyny unierriaviajacej wypetnienie
formularza ,Karta — A”. W miay mazliwosci dokonuje tego dzielnicowy
z przydzielonego rejonu dziatania, w ktérym zaiskmiprzemoc w rodzinie.

W sytuacji podejmowania czyném wobec dziecka, co do ktérego istnie-
je podejrzenieze jest ofiasg przemocy, naley stosowad si¢ do odebnych regu-
lacji prawnych odnoszych sé do kontaktow z osabmaloletny, ktére nakia-
daja dodatkowe obowgzki na interweniujce shiby. Jeeli osobami, wobec
ktorych istnieje podejrzeniegge stosuj przemoc w rodzinie wobec dziecka, s
rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziakara udziatem dziecka prze-
prowadza s w obecnéci petnoletniej osoby najlidsze] w rozumieniu art. 115
8§ 11 k.k. Czynnéi podejmowane wobec dziecka powinny adbywa
Z udziatem psychologa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu p  rzemocy w rodzinie
Art. 12a. 1. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemocg w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma pra-
wo odebra¢ dziecko z rodziny i umiescic je u innej niezamieszkujgcej wspolnie osoby
najblizszej, w rozumieniu art. 115 8 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks
karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.), w rodzinie zastepczej lub w placowce
opiekunczo-wychowawcze,.
(...)
3. Decyzje, o ktérej mowa w ust. 1, pracownik socjalny podejmuje wspolnie z funk-
cjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, lub ratownikiem medycznym, lub pielegniar-
ka (...).
4. Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sgadu opie-
kunczego, nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin, o odebraniu dziecka z rodziny i umiesz-
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czeniu go u niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub
w placéwce opiekunczo-wychowawczej.

Sposob pogpowania zwizany z umieszczeniem dziecka u osoby naj-
blizszej niezamieszkagej wspolnie regulujeRozporzdzenie Ministra Spraw
Wewrgtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. pvaswvie procedury po-
stepowania przy wykonywaniu czyrebodebrania dziecka z rodziny w razie
bezpdredniego zagrgenia zycia lub zdrowia dziecka w zywku z przemaec
w rodzinie Udziat funkcjonariusza w czynéa odebrania dziecka z rodziny
odbywa s¢ na wniosek pracownika socjalnego. W razie bé&amniego zagro-
zeniazycia lub zdrowia dziecka w zawgku z przemog w rodzinie jego bezpie-
czenstwo zapewnia organ Policji vieiwy ze wzgédu na miejsce wykonywania
tych czynndci.

Procedura pogpowania funkcjonariusza przed przyseniem do wyko-
nywania czynngéci odebrania dziecka z rodziny przez pracownikgadoego
obejmuje:

— udziat funkcjonariusza Policji przy wykonywaniuzpz pracownika socjal-
nego czynngci odebrania dziecka z rodziny i umieszczenia gangj nie-
zamieszkujcej wspblnie osoby najliézej, w rodzinie zagpczej lub w ca-
lodobowej placéwce opiekiezo-wychowawczej,

— zadanie okazania legitymaciji pracownika socjalnego,

— ustalenie tzsamdci odbieranego dziecka, rodzicow, opiekunéw prawnyc
lub faktycznych, a w razie potrzeby — lekarza latownika medycznego, lub
pielegniarki i innych uczestnikdw pagiowania, obecnych w miejscu wyko-
nywania czynnci,

— zapoznanie size wszystkimi informacjami dotyazymi dziecka, bdacymi
w posiadaniu pracownika socjalnego.

Policjant w toku prowadzonych czynium:

— zapewnia bezpiecastwo osobiste dziecku, pracownikowi socjalnemu-i in
nym uczestnikom pogbowania,

— W razie potrzeby udziela pierwszej pomocy i wzysegotowie ratunkowe.

Nalezy mie¢ na uwadze,z funkcjonariusz bdac na miejscu wykonywa-
nia przez pracownika socjalnego czyseioodebrania dziecka z rodziny, na
podstawie informacji i okoliczrimi faktycznych ma prawo do przedstawienia
swojego stanowiska co do zasasmmdebrania dziecka.

W toku dalszych czynrai policjant wecza rodzicom, opiekunom praw-
nym lub faktycznym dziecka pisemne pouczenie o mwaozenia do WHaci-
wego miejscowo g&lu opiekuiczego zaalenia na odebranie dzieckazgé po-
uczenia nie wgczyt pracownik socjalny.

Dodatkowo na wniosek pracownika socjalnego policiadziela niezbd-
nej pomocy przy umieszczaniu dziecka u innej niegapkupcej wspolnie oso-
by najblizszej, w rodzinie zagbczej lub w catodobowej placowce opiékao-
-wychowawcze].
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Z przeprowadzonych czyngm, o ktérych mowa w ww. rozpogdzeniu,
policjant sporzdza notatk urzedows zawieragca w szczegolnsci:

— jego ime i nazwisko oraz stopihestuwzbowy,

— okr&lenie daty i miejsca przeprowadzonych czymmo

— informacje o formie i trei wnioskdéw pracownika socjalnego,

— imig I nazwisko pracownika socjalnego oraz adres jetth@sganizacyjnej
pomocy spotecznej,

— imi¢ i nazwisko lekarza lub ratownika medycznego, liddegniarki, ktorzy
uczestniczyli w podiciu decyzji o odebraniu dziecka z rodziny,

— imie i nazwisko oraz inne dane nierdlme do ustalenia ¥tsamdaci odbiera-
nego dziecka, rodzicow, opiekunéw prawnych lub yekhych oraz innych
uczestnikOw pogpowania obecnych w miejscu wykonywania czy§umo

— opis wykonanych czynioi, w tym informacje o podjej decyzji, z uwzgl-
dnieniem stanowisk poszczegoélnych uczestnikow,

— wskazanie oso6b, ktérym funkcjonariuszeayt pisemne pouczenie o prawie
do zlazenia zaalenia do sdu opiekuiczego na odebranie dziecka,

— informacg o wniesieniu za poednictwem funkcjonariusza Policji zaenia
do sidu opiekuiczego na odebranie dziecka,

— informacg o osobie i miejscu, w ktérym umieszczono odebdmiecko, jéli
bedzie on uczestniczyt w tej czyniw.

Kopi¢ notatki urzdowej przekazuje sido sidu opiekuiczego oraz wia-
sciwej jednostki organizacyjnej pomocy spoteczne;.

Niestety, obecne regulacje prawne gtdwnie poligantpozwalag na
funkcjonowanie w okresie catodobowym w przeciwigvie do innych stib, co
raczej utrudnia przeprowadzanie interwencji pohggh wzgédem dziecka do-
tknigtego przemogz udziatem np. psychologa.

Po wypetieniu formularza ,Niebieska Karta — A” bg® co do ktorej
istnieje podejrzenieze jest dotknjta przemog w rodzinie, przekazuje gifor-
mularz ,Niebieska Karta — B”. 2eli jest to dziecko, formularz ,Niebieska Kar-
ta — B” przekazuje sirodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemucalb
osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania paggmv rodzinie. Formularza
nie przekazuje giosobie podejrzewanej o stosowanie przemocy w niglzi

Nastpnie wypetniony formularz ,Niebieska Karta — A” pkazuje si do
przewodnicacego zespotu interdyscyplinarnego. Wykonugetsiniezwiocznie,
zachowujc termin do siedmiu dni od dnia wszcia procedury i pozostawigj
kopig. Przewodniczcy zespotu interdyscyplinarnego po otrzymaniu fdarza
.Niebieska Karta — A” niezwtocznie, nie fdiej niz w ciagu trzech dni od dnia
jego otrzymania, przekazuje go cztonkom zespolerdyscyplinarnego lub gru-
py roboczej, ktérzy w obecka zaproszonej osoby, co do ktdrej istnieje podej-
rzenie,ze jest dotknjta przemog w rodzinie, dokonwj analizy sytuacji rodziny
I wypetniap formularz ,Niebieska Karta — C” i naginie ,Niebieska Karta —
D”. Na takie posiedzenia nie zapraszaddiecka.
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Dane zarowno osoby, co do ktorej istnieje podejezere jest dotkrgta
przemoa, jak i osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, stosuje przemoc
w rodzinie, zawarte w ,Karcie — C” podlegajeryfikacji. Ustala si réwniez
diagnoz sytuaciji, w ktérej znajduje sbfiara, poprzez ustalenie:

— stanu rodziny,

— kwestii zwizanych z wykonywaniem czynfm zawodowych,

— sfery ekonomicznej, mieszkaniowej, zdrowotnegora

— wszelkich informacji zwizanych z dziémi pozostajcymi pod opiek zain-
teresowanych.

Na uwag zastuguje fakt,2 zespot interdyscyplinarny poprzez nadaie
na poszczegolnych cztonkéw zadadraza indywidualny plan pomocy dla oso-
by dotknktej przemog. W taki plan dziatania wpisaljsic takze obowazki dla
Policji, w zespole interdyscyplinarnym i grupie oalzej powinien bowiem ldy
policjant (dzielnicowy), ktory na co dZidedzie wykonywa& zadania mage na
celu zapobieganie zageniom mogcym wystpowa w rodzinie. W szczegol-
nosci powinien skladéon systematyczne wizyty sprawdgag stan bezpiecae
stwa osoby, co do ktérej istnieje podejrzene jest dotknita przemog. Cz-
stotliwos¢ tych wizyt okrdla zespot interdyscyplinarny lub grupa robocza
w zaleznosci od potrzeb w ramach opracowanego indywidualngi@ou pra-
cy*. Ponadto policjant ma za zadanie poinforméwsolg dotknita przemog
0 prawnej ochronie przed przgsstwami mogcymi miet zwiazek z zachowa-
niem se¢ osoby, ktéra jest podejrzewana o stosowanie prezgnaraz okréic,
ze zrecanie st fizyczne i psychiczne nie wyczerpywa znamiona przegp-
stwa, | jednoczsie poinformowa o mazliwosciach écigania sprawcy takiej
przemocy lub innych przegistw mogcych by wynikiem zachowania si
sprawcy. Dodatkowo policjant powinien poinformawasole dotknkta prze-
moa@, iz ma maliwos¢ skorzystania z badania lekarskiego. Ewentualniejgo
moze wszczé postpowanie przygotowawcze lub wypi¢ do prokuratury
z wnioskiem o zastosowanie \étawych srodkdw zapobiegawczych w postaci
nakazu — oskaonemu o przegpstwo popetnione zayciem przemocy na szko-
de osoby wspdlnie zamieszkgej — opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmo-
wanego wspaolnie z pokrzywdzonym.

W ,Karcie — C” jest miejsce m.in. na okrespwcerg sytuacji w rodzinie
oraz weryfikagg indywidualnego planu pomocy dla osoby, co do kt@taieje
podejrzenieze jest dotkngta przemog w rodzinie, w zakresie dziatgpodgtych
przez poszczegolnych przedstawicieli zespotu iysagblinarnego lub grupy
roboczej, w tym i Policji. ,Kart” parafuje przewodniccy zespotu interdyscy-
plinarnego.

.Niebieska Karta -D” jest przeznaczona na wpisanie danych daiyypzh
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie,stosuje przemoc w rodzinie, w tym
okresla sk je] zachowanie (czy popycha, uderza, izolujgmiesza, zmusza do

14 W. Mende Niebieskie Karty. Regulacje prawn@olicja 9977, listopad 2011, s. 12.
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okreslonego zachowania itp.) wzglem osoOb w rodzinie, z podziatem na osoby
doroste i dzieci. W ,Karcie” zamieszcza $€z inne informacje: od kiedy stosu-
je takie praktyki, czy sswiadkowie stosowania przemocy, czy osoba byta kara-
na za przegpstwo z uyciem przemocy, czy ma nadzér kuratogeasvego, czy
nadwywa alkoholu, srodkow odurzajcych, substancji psychotropowych lub
lekéw, czy byta leczona odwykowo, czy w aeku z zachowaniami osoby byty
przeprowadzane interwencje Policji lub spgazajmowat s¢ sad karny lub gd
rodzinny. Szczegoblnie waa adnotacja odnosiestlo respektowania i przestrze-
gania zaleag zespotu interdyscyplinarnego, o ktérych jest mawazesci Xlll

I XIV ,Karty — D", dotyczacych zobowizan podgtych przez osad wobec kto-

rej istnieje podejrzenigie stosuje przemoc w rodzinie. Wegai XV ,Karty”
odnajdujemy zapis o okresowej ocenie tej osobyodcgdoczynionych ustafe
podpisuje przewodniazy zespotu interdyscyplinarnego.

W pracach zespotu interdyscyplinarnego bierze #idknardynator proce-
dury ,Niebieskie Karty” lub inny funkcjonariusz wyaczony przez kierownika
komorki organizacyjnej lub jednostki organizacyjreplicji. W przypadku
stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka wamlagrupy roboczej po-
winien bra udziat policjant z komorki organizacyjnej nielethii patologii.
Dzielnicowy realizujcy procedws prowadzi tecz& zagadnieniow ,Przemoc
w rodzinie” odebnie dla kadej rodziny. Niezalenie od instytucji, ktora
wszczta procedug, w teczce gromadzigwszystkie dokumenty potwierdaaj
ce czynnéci podgte przez Polig wobec przemocy w danej rodzinie.

Jezeli zachodzi okoliczné, ze osoba, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie, robi to w trakcie go@wania kolejnych inter-
wencji, wypetnia si nowy formularz ,Niebieska Karta — A" w zakresieeni
zbednym do udokumentowania kolejnego zdarzenia i ptaese go do prze-
wodniczicego zespotu interdyscyplinarnego. Zespét lub gnwgpetnia w za-
kresie niezbdnym formularz ,Niebieska Karta — C” w celu udokurteevania
ponownego zdarzenia zygzianego z przemaav rodzinie.

W ramach procedury cztonkowie zespotu interdysaygshego lub grupy
roboczej:

— udzielag pomocy osobie dotkeiiej przemog,

— podejmuy dziatania w stosunku do osoby sprawcy przemocygadginie,

— zapraszajosolg cztonkow rodziny (bez udziatu dzieci) na spotkanie

— opracowy indywidualny plan pomocy dla osoby dot&® przemog w ro-
dzinie i jej rodziny, ktory zawiera propozycje daiapomocowych lub roz-
strzygaj o braku zasadioi podejmowania dziata

Przewodniczcy zespotu interdyscyplinarnego wzywa osoWwobec kto-
rej istnieje podejrzenie;e stosuje przemoc w rodzinie, na spotkanie zespetu
terdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Spotkangotaie mana organizowa
w tym samym czasie co spotkania z asdbtknita przemoa.

Czionkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupiaczej diagnozgj
sytuacg rodziny dotkn¢tej przemog, przekazy informacje o konsekwencjach

30



popetnianych czynow, w tym ta& o konieczngci podgcia dziata w celu za-
przestania stosowania przemocy w rodzinie. Réavmtywup do udziatu
w programach oddziatywiakorekcyjno-edukacyjnych, a w razie potrzeby prze-
prowadzag rozmowe pod ktem naduywania alkoholusrodkéw odurzajcych,
substancji psychotropowych lub lekéwz8k osoba, wobec ktorej istnieje po-
dejrzenie,ze stosuje przemoc w rodzinie, nagwa alkoholu, cztonkowie ze-
spotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kigrg osolz do gminnej ko-
misji rozwiazywania problemow alkoholowych.

O zakaczeniu procedury powiadamia ¢sipodmioty uczestnicze
w czynndgciach podejmowanych wobec rodziny dotkaj przemog. Nastpuje
to w przypadku ustania przemocy w rodzinie i uzagatego przypuszczenia
0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy wiriedaraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy albo rozstrzygmii o braku zasad§oi podej-
mowania dzialA. Decyzja w tej sprawie wymaga udokumentowania mnie
protokotu podpisanego przez przewodneEgo zespotu interdyscyplinarnego.

Za przyktad mee stwyé zamieszczona parej wypetniona ,Niebieska
Karta —A” (patrz zalcznik). Sporzdza p funkcjonariusz Policji przeprowadza-
jacy interwencg zwiazara z przemog w rodzinie. Naley wyraznie zaznacz,
z€e nie stanowi ona zapisu, ktory mopojawid@ sie w innych przypadkach, po-
niewaz kazde zdarzenie o znamionach przemocy w rodzinie &temguje st
odrebnymi wiaciwosciami i nalery je traktowa indywidualnie.
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Zatacznik

Zataczniki do rozporzgdzenia Rady Ministréw
z dnia 13 wrzeénia 2011 r. (poz. 1245}

Zatacznik nr 1
WZOR

NIEBIESKA KARTA — A"

Komenda Miejska Policji w Stupsku (miejscowos¢, data)

(pieczeé podmiotuy, o ktérym mowa
w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
wypelniajgcego formularz ,Niebieska Karta — A”)

I. DANE OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE
1. Imie i nazwisko: ... Antita Kowal

......................................................................................................................................................

2. IMIONA OAZICOW: ceres I ETUR oot eeeeessssemesesssseemssssesssssseseessssssesssssseeesssssseeesreseerssns
3. Miejsce zamieszkania:
kod pocztowy: ...207200. ... miejscowos: ... STUPSK oo wojewédztwo: Pomorskie
UliC: DI e numer domu: ..3umveeeennes AUMEr MIESZKANIA: 1w Zoeerrssesssesrsss

..................... numer mieszkania: ...5ucvneeinnnn

Il. INFORMACJA DOTYCZACA ZGLOSZENIA PODEJRZENIA STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
1. Zglaszajacy:

0soba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie:
Anita Kowal

2. Zglaszajacy:

inna osoba (np. rodzic, opiekun prawny, opiekun faktyczny, osoba najblizsza, $wiadek):

1) imig i nazwisko: ..o e TR T I T

2) miejsce zamieszkania:

kod POCZLOWY: .mrrrerrrererones: MIGJSCOWOSE: Lo wojewodztwo: T TPPPP R
ulica: ..o T T T T e numer domu: s numer mieszkania: T
numer telefonu: . PP PP PPy SEPPrRR PPl

Iil. DANE OSOBY, WOBEC K.TOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE
1. Imie i nazwisko: Wiktor Kowal

2. Miejsce zamieszkania: .
kod pocztowy: 76-200. . MiejscOW0SE: wonre STUPSK oo, wojewddztwo: Jpomorskie
ulica: Pigkna ................................................ numer domu: N — numer mieszkania: 2 ..................

numer telefonu: .....567 899 554

3. Stosunek pokrewjenistwa z osoba, co do ktérej istnieje podejrzenje, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie:
Maizonek. osoby..co.do kiorej istnieje podejrzenie.ze jest dotknieta praemocq. w.rodzinie

1) Czesci 1—XV, XVII i XIX—XXI wypetniajg przedstawiciele wszystkich pomiotéw wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Cze$é XVI dodatkowo wypetnia przedstawiciel Policji.
Czesé XVl dodatkowo wypetnia przedstawiciel ochrony zdrowia.
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IV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, ZACHOWY-

WALA SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Formy przemocy w rodzinie Wobec dorostych Wobec dzieci
Stosowata przemoc fizyczng, w tym: TAK NIE VI::::E TAK NIE vl::::’?
popychanie X — zony X — syna
uderzanie X — zony — X .
wykrecanie rak X — zony — X —
duszenie — X — — X —
kopanie — X — — X —
spoliczkowanie X — zony — X —
inne (poda¢ jakie) - X —_ —_ X —
Uszkodzenia ciata, w tym: TAK NIE "k”ggjf TAK NIE "l‘(’g::?
zasinienia X — zony — X —
zadrapania X — zony — X —
krwawienia X — zony — X —
oparzenia - X - — X —
inne (podaé jakie) - X — — X -
Stosowala przemoc psychiczna, w tym: TAK NIE ‘;(v:::f TAK NIE v'::::f
izolacje —_ X —_ — X —
wyzwiska X — zony X — syna
o$mieszanie X — zony X — syna
grozby X - zony — X —
kontrolowanie X — zony —_ X —
ograniczanie kontaktéw X - zony — X —
krytykowanie X - zony — X —
ponizanie X — zony — X —
demoralizacje — - - X — corki
ciagte niepokojenie — - — — X —
inne (podaé jakie) — — — — X —
Stosowata przemoc seksuaing, w tym: TAK NIE ‘a’:::f TAK NIE ‘a’:::f
zmuszanie do obcowania piciowego i innych _ X _ _ _
czynnosci seksualnych X
Inny rodzaj zachowan, w tym: TAK NIE ‘ln(’:::f TAK NIE ‘a’:::f
niszczenie/uszkodzenie mienia X — Zony — X —
zabér/przywtaszczenie mienia — X — — X —
grozba karalna/zniewazenie X —_ zony — X —_
zmuszanie do picia alkoholu — X — — X —
zmuszanie do zazywania srodkéw
odurzajgcych lub substar)cji _ X — _ _ _
psychotropowych oraz niezleconych przez
lekarza lekow
inne (’i.zia'Iajace na szkodeg najblizszych _ X — _ X _
{podac jakie)

* Na przyklad: zony, meza, partnera, partnerki, matki, ojca, corki, syna.

2
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V. OD JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE

VI. ZACHOWANIE
Osoba, co do ktorej istnieje Osoba, wobec ktorej istnieje
L. podejrzenie, ze jest dotknieta podejrzenie, ze stosuje przemoc
Zachowanie sig osoby przemoca w rodzinie w rodzinie
TAK NIE TAK NIE

trudno$é nawigzania kontaktu X — — X
spokojny/-na — X X —
ptaczliwy/-wa X — — X
zastraszony/-na X — — X
unika rozmow X _ — X
agresywny/-na — X X —
stawia opdr Policji — X X —

VII. OPIS MIEJSCA ZDARZENIA

Viil.
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{np. szkody, zniszczone sprzety, nieporzadek, rozbite szkto, uszkodzone drzwi, brud, élady krwi, $lady spozywania alkoholu,
wyczuwalna won alkoholu, inne)

Nieporzqdek, rozbite szkto, slady krwi na ubraniu osoby, co do ktérej istnieje podejrze-

...................................................................................................................................................................................

nie, zZe jest dotknieta przemocq. Wyczuwalna won alkoholu od osoby, wobec ktorej

...................................................................................................................................................................................

istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc.

SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Swiadek |

1. Imie i nazwisko: KOOI KOWAL o eeeeeseseseseesessees s ees s s sesssssssssessassestesses s

2. Miejsce zamieszkania:
kod pocztowy: ..20:200. ... miejscowosé: SHUPSk wojewédztwo: .pomorskie
ulica: LICKIA oo numer domu: ....3uveueunnnn.. nUMer Mieszkania: ... 2o
numer telefonu: 500381231 ................

Swiadek Il

1. Imie i nazwisko: s S s

2. Miejsce zamieszkania:
kod pocztowy: ..207200  miejscowosé: Stupsk . wojewédztwo: ..Pomorskie
ulica: Pl?k’m ............................................. numer domu: 3 ................ numer mieszkania: ....... 2 ..............
numer tefefonu: ...001.425 321 ...

Swiadek I}

1. Imig i nazwisko: . rneeenes P S AT e

2. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: T . MieJSCOWOSE: . e wojewodztwo: T
¥ o7 M e e oo e e e e T numer domu: s numer mieszkania: s
numer telefonu: ===

3



IX. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, BYtA JUZ
KIEDYKOLWIEK KARANA ZA PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZEMOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:

TAK O NIE X NIE USTALONO O

X.CZY W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC
W RODZINIE, SAD ZASTOSOWAL. DOZOR KURATORA SADOWEGO:

TAK O NiE X NIE USTALONO O

Xi.

CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA
ALKOHOLU:

TAK X NIE O NIE USTALONO O

Xl

. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA
SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

TAK O NIE X NIE USTALONO O

XIll. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, BYtA
LECZONA PSYCHIATRYCZNIE:

TAK O NiE X NIE USTALONO O

XIV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, POSIADA
BRON:

TAK O NiE X NIE USTALONO O
XV. CZY W ZWIAZKU ZE STOSOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE BYLY PODEJMOWANE NASTEPUJACE

DZIALANIA:

}é powiadamianie i interwencje Policji

0O powiadomienie prokuratury

[0 zatrzymanie

O dozér Policji

O wydanie zakazu kontaktowania sie z okreslonymi osobami

[0 wydanie zakazu zblizania sie do okreslonych oséb

O wydanie postanowienia o obowigzku opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym

[ tymczasowe aresztowanie

O wszczecie postepowania karnego lub innego postgpowania sagdowego (jakiego? np. rozwodowego, rodzinne-
CJOY) crarernnnnssssnnnrssarnresrsinnnnnnnnnnssasuinesssnsonssasatvessostsssromsanasssPssasssansanasnanananntsNAass s NrnLLL nan SN ATN SRR SR NS AR RN AR SRR A A S S N R

O poddanie wykonywania wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sgdowego

O odebranie dziecka w razie bezposredniego zagrozenia 2ycia lub zdrowia w zwiazku z przemoca w rodzinie
[0 zobowiazanie do poddania sie leczeniu odwykowemu (w stosunku do kogo?)

O zobowigzanie do uczestnictwa w programach oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych (nalozone przez
KOGOR) cssssesssssssessusssassssssnssnssssssoassssasssnstsensmnnssanmnnssnassssnosnsssstassonssssnurassssesssssssttassssnsssssssnasnrnesnsresessnsassssssssssaontnssosennes

O udzielono pomocy medycznej

[0 INNE AZIBANTEA (JAKIE?) woeweresssscreererssssmrasesssseesesesssseseeeaerssnesesassasaneeaseessssnsseessessssssaeeesasssssneseeesssnnseesssssanesasesssnnnenee
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XVI. DZIAtANIA PODJETE PRZEZ POLICJE

Osoba, co do ktorej istnieje Osoba, wobec ktorej istnieje
. . N .. podejrzenie, ze jest dotknigta | podejrzenie, Ze stosuje przemoc
Dziatania podjete przez Policje przemoca w rodzinie w rodzinie
TAK NIE TAK NIE
pouczenie X — X —
$rodki przymusu bezposredniego
akie) - SIR IZYCENL oo —~ X X -
badanie na zawarto$é alkoholu X 1.67mgll...
W organizmie {wynik) (wynik) -
izba wytrzezwien — X X —
policyjne pomieszczenia dla oséb _ .
zatrzymanych/do wytrzezwienia X X
policyjne pomieszczenia dla oséb
zatrzymanych — X — X
policyjna izba dziecka — X —_ X

XVIi. DANE DOTYCZACE RODZINY

Inne osoby pozostajace we wspolnym gospodarstwie z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze sto-

suje przemoc w rodzinie:

Lp. Imig i nazwisko o soosunek | wiek Czym sig zajmuje”

1 |Mikotaj Kowal syn 17 uczer LO I, Stupsk, kl. 11

2 | Agata Kowal corka 15 uczennica Gimnazjum nr 1
3 Stupsk, kl. A

4

* Zawod, miejsce pracy, w przypadku dzieci — szkola/klasa.

XVIII. INFORMACJE DOTYCZACE STANU ZDROWIA OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, 2E
JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

1. Stan psychiczny:
O pobudzony/-na
[0 agresywny/-na

O ospaly/-ta/apatyczny/-na

O lekliwy/-wa

O ptaczliwy/-wa
O inny/-na (jaki/-ka?)

2. Porozumiewanie sie:

O chetnie nawiazuje kontakt

[0 matomoéwny/-na

O krzyczy

O trudno nawiazuje kontakt

[J jaka sie

36

[0 wypowiada sie nielogicznie
O odmawia odpowiedzi na zadawane pytania
[0 porozumiewa sig niewerbalnie (np. jezykiem migowym, gestami, piktogramami itp.)

..........................................................................................................................................................................




3.

10.

1.

12.

13.

Rodzaje uszkodzen:
[0 skaleczenia [ slady naktucia [ slady ugryzienia
O otarcia naskodrka O siniaki O krwawienia
[0 $lady oparzenia O zwichniecia [0 ztamania kosci
. Stan higieny:
Skéra: O czysta O brudna
O wysuszona O odmrozona
[ odparzona 0O odlezyny
[ pieluszkowe zapalenie skory
Wiosy: [ czyste O brudne
0 wszawica O tysienie/wtosy powyrywane

[ ciemieniucha

. Inne objawy podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie/zaniedbania:
O stréj brudny/nieadekwatny do pory roku O waga/wzrost nieadekwatne do wieku
O rozwéj nieadekwatny do wieku OO0 wyniszczenie organizmu
0 odwodnienie O ponawianie zgloszen do lekarza

[ niekorzystanie z pomocy lekarza mimo przewlektej choroby

[0 niestosowanie sie do wczesniejszych zalecen lekarskich

. Obrazenia i objawy spéjne z wersjq przedstawiong przez osobeg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze

jest dotknieta przemoca w rodzinie:

TAK O NIEO

. W przypadku dziecka obrazenia i objawy spdjne réwniez z wersjg przedstawiong przez rodzica lub
opiekuna prawnego lub opiekuna faktycznego:
TAK O NIEO

. Koniecznos¢ przeprowadzenia konsultacji specjalistyczne;j:
TAK O NIEO

. Podjete leczenie:
O przyjeto na oddziat szpitalny (jaki?) ....csssecescesersnssneesannes 8 Ra A RS RN AEs R nnsn A4 SRS E S T RSB U ns nEanmnnnts
[0 skierowano do szpitala (jakiego?) ....cicricesnniiiiemieiiinnienesnriiienniiinnieesessiianiesssrerssssssnsssssssesssnnssssesssssans
[ udzielono pomocy ambulatoryjnej [0 odestano do domu

[T INNE (JAKIE?) verevreersereerrrseresaemssonnrressessssssseasnmmnssssssesessesssssnssssssssssasnrassssssesssssssssessnsssessanassssnsrrassasesssnnnesssenssnsnns

Poinformowano o mozliwosci otrzymania zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z przemoca w rodzinie na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 201, poz. 1334).

TAK O NIE O

Wydano zaswiadczenie lekarskie:

TAK O NIE O
Wydano skierowanie na badanie lekarskie:
TAK O NIE O
Wydano zwolnienie lekarskie od pracy:
TAK O NIE O

6
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XiX. PODJETE DZIALANIA INTERWENCYJNE
1. Dziatania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie:
Xpowiadomienie Policji [0 udzielenie pomocy socjalnej

O udzielenie pomocy medycznej
(w przypadku przemocy seksualnej nalezy dziata¢ zgodnie z procedurg postgpowania Policji i placéwki medycznej)

[T INNE (JAKIE?) tevvrrnrrereerresrareseasinesasssernastiesmesteeessassssanessssssassseesessssssstnnssessssnssnsessessesssassssssssessssssstnsesnesessassasnnesasnnnes
2. Dziatania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest

dotknigta przemoca w rodzinie, poprzez zapewnienie jej miejsca w placdwce catodobowej:

O specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

[0 osrodku wsparcia

O osrodku interwencji kryzysowej

O domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy

[ szpitalu ) )
O innych Gakich?) Nie realizowano

3. Dziatania zmierzajgce do udzielenia pomocy dzieciom

QST AT st sesreeessvssessssbsssss bt ses s s bbb s AR R bR R R R SRS AR SRR AR et R AR bR a s e R e
5. Inne (jakie?)

(podpis przedstawiciela podmiotu wypetniajacego
formularz ,Niebieska Karta — A")

KMP Stupsk

(data wptywu formularza ,Niebieska Karta — A”
do przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego)

38



Zatacznik nr 2
WZOR

NIEBIESKA KARTA — B
POUCZENIE DLA 0SOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA W RODZINIE

Co to jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce pra-
wa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych os6b wspoélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicz-
nym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sdb dotknietych przemoca.

Kto moze by¢ ofiarq przemocy w rodzinie?
— wspéimalzonkowie

— partnerzy w zwigzkach nieformalnych

— dzieci

— osoby starsze

— osoby niepetnosprawne

Najczestsze formy przemocy w rodzinie to:

Przemoc fizyczna:

— bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotami, parzenie, policzkowanie...

Przemoc psychiczna:

— wy$miewanie, szydzenie, lzenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie statej krytyce, kontrolowanie
i ograniczanie kontaktu z bliskimi...

Przemoc seksualna:

— wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi...

Inny rodzaj zachowan:

— zmuszanie do oddawania uzyskiwanych srodkéw finansowych, uniemozliwienie podjecia pracy, niezaspaka-
janie podstawowych potrzeb materiainych...

— niszczenie rzeczy osobistych
— demolowanie mieszkania
— wynoszenie sprzetdow domowych i ich sprzedawanie

— pozostawianie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnoséci badz wieku nie moze samo-
dzielnie zaspokoié swoich potrzeb

— zmuszanie do picia alkoholu
— zmuszanie do zazywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw

PAMIETAJ!!!

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub kto$ z Twoich bliskich jest
ofiara przemocy ze strony osoby najblizszej, nie wstydz sig prosi¢ o pomoc. Prawo stoi po Twojej stronie!

Jezeli doznajesz takich zachowan, powiadom:

— Policjg, dzwoniac na numer 997 lub 112,
— prokurature.

Policjant ma obowigzek:

» zapewnienia bezpieczenstwa (art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji — policjanci, wykonujac czyn-
nosci, majq prawo zatrzymywania sprawcéw przemocy w rodzinie stwarzajacych bezposrednie zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego);

= przekazania informacji o interweniujacych policjantach (stopien, imig i nazwisko oraz numer identyfikacyjny
policjantdéw, nazwa i siedziba jednostki, w ktérej petnig stuzbe);

= przekazania, na wniosek sadu lub prokuratury, dokumentacji policyjnej jako dowodéw w postgpowaniu;

= yczestniczenia, na wniosek sadu, jako $wiadkowie w sprawie karnej.
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Prokurator w toku postgpowania przygotowawczego ma prawo do:
= oddania podejrzanego pod dozdr Policji z zakazem kontaktowania sig z pokrzywdzonym;

= oddania podejrzanego pod dozér Policji zamiast zastosowania tymczasowego aresztowania, pod warunkiem
Ze oskarzony w wyznaczonym terminie opusci lokal zajmowany wspdlnie z pokrzywdzonym oraz okresli miej-
sce swojego pobytu;

= nakazania podejrzanemu opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym — jeze-
li zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni przesigpstwo z uzyciem przemocy wobec tej
osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozil.

Polskie prawo $ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

— znegcanie sig fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajacg w statym lub prze-
mijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny — art. 207 k.k.;

— uderzenie cztowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej w inny sposéb — art. 217 k.k. ($ciganie prze-
stepstwa odbywa sie z oskarzenia prywatnego);

— pozbawienie cztowieka wolnosci — art. 189 k.k.;

— grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona — art. 190 k.k. {§cigane na wniosek po-
krzywdzonego);

— wzbudzanie u innej osoby uzasadnionego okoliczno$ciami poczucia zagrozenia lub naruszenie jej prywatno-
$ci poprzez uporczywe nekanie — art. 190a § 1 k.k. (§ciganie na wniosek pokrzywdzonego);

— stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania, za-
niechania lub znoszenia okreslonego stanu — art. 191 k.k.;

— utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnoséci seksualnej, przez uzycie wobec niej prze-
mocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnienie wizerunku nagiej osoby lub w trakcie czyn-
nosci seksualnej bez jej zgody — art. 191a k.k. (Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

— doprowadzenie innej osoby do obcowania piciowego przemoca, grozbg bezprawna lub podstepem (zgwal-
cenie) oraz doprowadzenie w ten sam sposob innej osoby do poddania sig innej czynnosci seksualnej lub
wykonania takiej czynnosci — art. 197 k.k. (§cigane na wniosek pokrzywdzonego); /UWAGA! Przestepstwo to
popelnia rowniez matzonek, ktéry dopuszcza sie zgwalcenia wspotmatzonkal/;

— spowodowanie cigzkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia badz innego cigzkiego kalectwa, cigzkiej choroby nieuleczalnej lub dtugotrwatej, choro-
by realnie zagrazajgcej zyciu, trwalej choroby psychicznej, catkowitej lub znacznej trwalej niezdolnosci do
pracy w zawodzie lub trwalego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciala — art. 156 k.k.;

— spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, w wyniku ktérego pokrzywdzo-
nym jest osoba najblizsza — art. 157 § 1i 2 k.k. {§cigane na wniosek pokrzywdzonego);

— uporczywe uchylanie si¢ od wykonania cigzgcego z mocy ustawy lub orzeczenia sagdowego obowiazku opie-
ki przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby i przez to narazanie jej na niemoznos$é
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych (uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego) — art. 209
k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego, organu opieki spotecznej lub innego wtasciwego organu);

— kradziez lub kradziez z wlamaniem na szkodg osoby najblizszej — art. 278 k.k. i art. 279 k.k. {$cigane na wnio-
sek pokrzywdzonego);

— niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku — art. 288 k.k. (cigane na wnio-
sek pokrzywdzonego);

— porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia sie o maloletniego ponizej lat 15 albo o osobe nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny — art. 210 k.k.;

— uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub nadzoru — art. 211 k.k.;

— obcowanie piciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie sig wobec takiej osoby innej czynnosci sek-
sualnej lub doprowadzenie jej do poddania sie takim czynnosciom albo do ich wykonania — art. 200 k.k.;

— rozpijanie maloletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, utatwianie jego spozycia, lub nakia-
nianie go do spozycia takiego napoju — art. 208 k.k.

Masz tez prawo do ztozenia na Policji lub w prokuraturze zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa przez
osobe, ktéra krzywdzi Ciebie i Twoja rodzine.

PAMIETAJ!!!

Sprawca przemocy wobec bliskich, gdy czuje si¢ bezkarny, prawdopodobnie nie zmieni sig¢, bedzie dalej sto-
sowat przemoc, bez wzgledu na sktadane obietnice; nastgpnym razem moze byé znacznie gorzej.

Jezeli jednak zaufasz jego deklaracjom o zmianie zachowania wobec Ciebie/Twojej rodziny i zechcesz sig¢ wyco-
faé, pamietaj, ze ztozone przez Ciebie dotychczas zeznania nie beda mogly by¢ wykorzystane przez prawne in-
stytucje dziatajace po to, aby Ci poméc. Dlatego zanim podejmiesz takg decyzje, zastanow sig i skonsuituj jg
z psychologiem, terapeuta lub inng osoba pomagajacg ofiarom przemocy w rodzinie, np. w specjalistycznym
osrodku wsparcia dla ofiar przemocy rodzinie, osrodku interwencji kryzysowe;.
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PAMIETAJ!!!

Zahamowanie przemocy w rodzinie jest mozliwe — mozesz z nig walczyé i uzyskaé pomoc dla siebie i swoich
bliskich.

Jak to mozliwe?
Zréb dwa kroki:
1. Krok pierwszy — zanotuj przebieg zdarzenia (pami¢é¢ bywa zawodna):
Kto Cig SKIZyWAZit? (IMig i NAZWISKO) eeevrererrranrersneraranecaseasssuiesnsessnsessssnsssnssissacssssssesssesassseesssnsesssnesssssesssnesssssssnnssessssnns

Kim jest dla Ciebie sprawca przemocy w rodzinie? (Podaé kto — maz, zona, partner, partnerka, ojciec, matka, brat,
SIOSra, SYN, COTKA, INNE) tiitiumeutirtrnnnniermmnnsetattimeessimemmeieeenrmneseeimmmmsseimetmnnestssmsaetttiinensisssssesiisitansssnmmsennasssenesnsssassennnssesseans

Kiedy to sie stalo? data .....cccecerrueeccrnnrerceranes godzing ..eveeeeeeeernnen. miejsce

Na czym polegata przemoc? (awantura, krzyk, lzenie, bicie, kopanie, rzucanie sprzgtami, niszczenie sprzetéw, bicie dzieci,
grozby pobicia, grozby zabicia, wyrzucanie z domu, inne — Podac jaKi€?) ...ecivirisisssssiisissenmmnennimimsssiienmnninenessssnsssssesnerenenanns

Czy po raz pierwszy Policja interweniuje w Twoim domu w takiej sprawie?

TAKO NIE O
Jak czesto dochodzi do przemocy w Twoim domu? (raz w miesiacu, raz na tydzien, cz@5cie]) .uumumersssscssssersrsssssasesnases
Kiedy to sie wydarzyto poprzednim r8ZeM? ......cciesiimimssismisimscsmssmsmsmnssissiensssisassssessisessssstsssnssnssnsssssnens
Czy przemocy w rodzinie towarzyszy picie alkoholu?

TAK O NIE O
Czy zawsze krzywdzi Cie ten sam sprawca?

TAK O NIE O
Czy sprawca byl juz karany sqdownie za czyn podobny?

TAK O NIEO
Czy wobec sprawcy sad zastosowat dozér kuratora sgdowego?

TAK O NIE O

2. Krok drugi — do kogo mozesz zwrdcié si¢ o pomoc?

Czy kiedykolwiek korzystates/korzystatas z pomocy instytucji lub organizacji obowigzanych do udzielania po-
mocy?

TAK O NIE O
Jezeli: , TAK”, to z pomocy jakich instytucji lub organizacji?

Jezeli: ,NIE”, to ponizej podajemy Ci nazwy instytucji i organizacji, z ktérych pomocy mozesz skorzystac i sig
do nich zwrécic:

= Osrodki pomocy spotecznej — pomoggq Ci w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.

» Powiatowe centra pomocy rodzinie — pomoga Ci w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub
udzielg informacji na temat instytucji lokalnie dziatajacych w tym zakresie w Twojej miejscowosci.

» Osrodki interwencji kryzysowej — zapewnia schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarg przemo-
cy w rodzinie, udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwycigzeniu sytuacji kryzysowej, a takze opracujg plan
pomocy.

3
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. Oérpdki wsparcia — zapewnig schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarg przemocy w rodzinie,
udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwycigzeniu sytuacji kryzysowe;.

= Specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie — zapewnig bezplatne schronienie Tobie
i Twojej rodzinie, gdy jestes$ ofiara przemocy w rodzinie, oraz udzielg Ci specjalistycznej pomocy, w tym:
pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, terapeutycznej i medycznej, oraz wsparcia w przezwyciezeniu
sytuacji kryzysowej, a takze opracuja plan pomocy.

= Prokuratura, Policja — mozesz tam zlozyé zawiadomienie o przestepstwie zngcania sie popetnionym na
Twoja szkode lub na szkode Twoich bliskich i poprosié¢ o udzielenie podstawowej informacji prawnej.

= Sad rodzinny i opiekuriczy — mozesz tam zlozy¢ pozew w sprawach rodzinnych lub wniosek dotyczacy
spraw opiekunczych Twoich dzieci.

= Ochrona zdrowia — mozesz tam uzyskaé zaswiadczenie lekarskie o doznanych obrazeniach, poprosié o po-
moc lekarska, spyta¢ o adresy specjalistycznych poradni lekarskich.

* Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych — jezeli przemocy w Twoim domu towarzyszy picie al-
koholu, mozesz zwrdéci¢ sie do nich z wnioskiem o skierowanie sprawcy przemocy na leczenie odwykowe
lub uzyskaé inng pomoc zwigzang z naduzywaniem przez niego alkoholu.

Na Twoim terenie funkcjonuja lokalne placowki udzielajace pomocy ofiarom przemocy w rodzinie:

Lp. | Nazwa instytucji/organizacji | Adres instytucji/organizacji Telefon Adres mailowy

Mozesz zadzwoni¢ rdwniez pod numery telefonow:

= OgéInopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” tel. 801 12 00 02 (ptatny
pierwszy impuls, linia czynna od poniedziatku do soboty w godzinach 8%0—229, w niedziele i éwigta w go-
dzinach 890—1690), tel. (22) 666 28 50 — dyzur prawny (linia ptatna, czynna w poniedziatek i wtorek w godzi-
nach 1790—219), Poradnia e-mailowa: niebieskalinia @ niebieskalinia.info.

= Policyjnego Telefonu Zaufania tel. 800 120 226 (linia bezpiatna przy polaczeniu z telefonéw stacjonarnych,
czynna codziennie w godzinach od 93° do 1539, od godz. 153° do 930 wiaczony jest automat).

WAZNE

Na skutek wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” informacja dotyczgca Twojej sytuacji rodzinnej zostanie
przekazana przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego, ktéry podejmie dalsze dziatania.

Zawsze mozesz wzywaé Policje na interwencje, poinformowacé prokurature oraz zwréci¢ sig 0 pomoc do pod-
miotu/organizacji realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Mozesz réwniez poprosié dzielnicowego, aby przyszedt do Twojego domu i udzielit stosownej pomocy i nie-
zbednych informacji.
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Zalgcznik nr 3

WZOR
NIEBIESKA KARTA — C
.......... (;\;}};j's'c';;;'v};;!é',';i;}';i'""""'
I. DANE BEZ ZMIAN
1) osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie [}
2) osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie O
I. WERYFIKACJA DANYCH OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA

W RODZINIE

1 Imig | nazZWISKO? susssssssssssssisssssisssssssssssssasssssssesassassanss

2. Imiona rodzicOw: .......uee..

................................................................

3. Miejsce zamieszkania:

kod POCZEOWY: ssissasssssssssssssssssossavs MIGJSCOWOSE: wevrirecrrrsnsnsssssssasesssesassnsnes WOjeWOdZtWO: .....cccccnsnisensnsansennns
T numer domu: ....cceeeernnreneens numer mieszkania: .....ccccceenneecrveens
numer telefonuU: ....iveerceenrceerernreeessereraees

4. Aktualny adres pobytu:

kod pOCZIOWY: ...cooueevececamnmrrseennns miejscowosé: WOJEWOZIWO: ...eereeeecnrrecrerneecnnas
ULICA: coieeeeiienerrrsescsnann e sene s rssenessesnnesrnnnesssanencs numer domu: c...coveeecenrrnnen. numer mieszkania: .....cceevieneeinnes
numer telefonu: .....ccovcnrcccnnicene

Ill. WERYFIKACJA DANYCH OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC

W RODZINIE

1. Imie | NaZWiISKD? csssssssssssssssssrsssssssnsssssssssssssssvassassusesses

2. Miejsce zamieszkania:

kod poCZtOWY: ..ccciriinciiessinnianssens MIEJSCOWOSE! vvcecrniriniienisessinssnessnnsnssnaes WOjeWOdZtWO! .cuicersniensecsanes
UNEAE wssssasssssmssasmsssssssassasssssassssansssasssaansssssrnenses numer domu: ...c.ccevceerenene numer mieszkania: .....coeeeeciseerenes
numer telefonU? wissssssssssssssssssssmssssssasssssesssasa

3. Stopien pokrewienstwa ze zglaszajgCa/-CyM: ....c.ccvicireersisssnsscisnnseessssssnseseesssssessessnessnsssessannsnes

IV. DIAGNOZA SYTUACJI OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA

W RODZINIE

1. Sytuacja rodzinna:
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V.
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3. Sytuacja ekonomiczna:

INDYWIDUALNY PLAN POMOCY DLA OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST
DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE, W ZAKRESIE DZIALAN PRZEDSTAWICIELL:

1. Jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej:
[ praca socjalna, w tym cykliczne wizyty w srodowisku
O poinformowanie o warunkach korzystania ze $wiadczen pienigznych z pomocy spolecznej

0 wskazanie na mozliwos$é skorzystania z pomocy psychologicznej, prawnej oraz w formie poradnictwa
— medycznego, zawodowego i rodzinnego

0O skierowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie, do placéwki
dla ofiar przemocy w rodzinie, w szczegélnosci do specjalistycznego osrodka wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie

O skierowanie dzieci do placéwki opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego (np. swietlicy, klubu,
ogniska wychowawczego)

O powiadomienie sadu rodzinnego i opiekunczego o sytuacji dzieci
[T INNE (JAKIE?) vuveereesnssseecessnsussmsssesaseesssasssneassssserssssssersesesssssssssinsserssssnsstassssassssessssssssnsissassosseessesssssssssssntinnsssnnssssnsnes

.............................................................................................................................................................................




2. Gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych:
O skierowanie do udziatu w grupach wsparcia dla os6b wspéluzaleznionych

O poinformowanie o mozliwosciach prawnych dotyczacych zobowigzania poddania osoby, wobec ktérej
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, do poddania sie leczeniu odwykowemu

[ skierowanie do udzialu w grupie terapeutycznej
[0 skierowanie do udziatlu w grupie samopomocowej
[0 INDNIE (JAKIE?) treceeerrseesserssarsssnssassensssnnessassssssesssanssessnnsssessasssssssssessansstssassassassntessssssssesstessasesssssssassssnssesansaneesansessesseran

3. Policji:

0O systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczehstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknigta przemoca W rodzinie, 0dDYWaJaCe SIQ .iiiieereiiiireeererissensanssrssassnsesessnesssssnssnssassssesessarsssssasssnnns

(podaé czestotliwosé wizyt uzgodniong przez zespé! interdyscyplinar:r.)y lub grupe robocza)

O poinformowanie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, ze
znecanie sig fizyczne i psychiczne jest przestgpstwem, i przedstawienie aspektéw odpowiedzialnosci
karnej

O poinformowanie o mozliwosci przeprowadzenia badania lekarskiego

[0 wszczecie postgpowania przygotowawczego

O wystapienie do prokuratora z wnioskiem o zastosowanie wlasciwych srodkéw zapobiegaweczych

[ INNE (JAKIE?) teeeerereranerersmnrseseassnnersessersnssesssersasanssstsassssessssssessnnessssesssnsnssasssss ssaeesnsessssssessssssessassaassnassssssssnsessnssnssannens

4. Oswiaty:

[0 objecie dziecka/dzieci pomoca psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole lub innej placowce,
odpowiednio w formie:

O klasy terapeutycznej
O zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia
[0 zajeé dydaktyczno-wyréwnawczych

0 zaje¢ specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych oraz
innych zajec o charakterze terapeutycznym

O zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery
zawodowej — w przypadku ucznidéw gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych

O porad i konsultacji

[ objecie rodzicow/opiekunéw pomoca psychologiczno-pedagogiczng w formie: porad, konsultacji,
warsztatéw lub szkolen

[0 pomoc materialna i jej rodzaj: wypoczynek wakacyjny, dozywianie, stypendium szkolne, zasitek szkolny

O konsultacja w poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, skierowanie do
pomocy terapeutycznej

O powiadomienie sadu rodzinnego i opiekunczego o sytuacji dziecka

O poinformowanie rodzica/opiekuna o mozliwosci uzyskania pomocy oferowanej przez placowki
opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego

[0 INN@ (JAKIE?) teverurrrrarersnerarrssssseeeriessnneseessssnsesssssessssasssnnnsnsssassssnsssssttenssssnssesstesssnesssssssassssssssssansnnessssassssnssensssnsesssnnen




5. Ochrony zdrowia:

O skierowanie osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej ze wskazaniem co do dalszych ewentualnych konsultacji medycznych

O skierowanie osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie, na
konsultacje psychiatryczne

O skierowanie osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, do lekarza
w celu uzyskania zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie

1 47n@ (JakieR)) ssssisssemssssssasssssusssssansssnsvsssnssssssnesassssansassssassasssasssansavasaeseanasesssssassans

VI. ZOBOWIAZANIA, JAKIE PODJELA OSOBA, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA
PRZEMOCA W RODZINIE

VIl. OKRESOWA OCENA SYTUACJI RODZINY ORAZ OSOBY, CO DO KTOREJ INSTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

O raz w tygodniu 0 raz w miesiagcu [ raz na trzy miesiace
O W innych terminach (JaKICh?) viueciccememmsccinisimmiommeiemimminimmmse it

VIIl. WERYFIKACJA INDYWIDUALNEGO PLANU POMOCY DLA O0OSOBY, CO DO _KTOREJ ISTNIEJE
PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE, W ZAKRESIE DZIALAN PRZEDSTAWICIELI

1) jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej:




3) Policji:

IX. CZY W PRZYPADKU PODEJRZENIA POPEENIENIA PRZESTEPSTWA ZOSTALY PRZEKAZANE INFORMACJE
WEtASCIWYM ORGANOM PROWADZACYM POSTEPOWANIE PRZYGOTOWAWCZE:

TAK O NIE DO

X. OPIS KOLEJNEGO ZDARZENIA PRZEMOCY W RODZINIE W TRAKCIE TRWANIA PROCEDURY

(podpis przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego)
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Zalacznik nr 4
WZOR

NIEBIESKA KARTA — D

.......................................

{miejscowosé, data)
I. DANE OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE
L L e T C= T AT AT =] o PR
2. Data i miejsce urodzenia: .. s W e gutssanssasanasannany nnes nansesininssRss RS RS RSARaSY
3. SN CYWIINY: ceiiiiiieniniinisiiceinscesesinsssersnesesesmsetsessansta s b e sstesse s eatsarasassaessaasssnsstessnsssnesnsssrnessasentnsansansssnensnsessaasanns
4

. Miejsce zamieszkania:

kod pocztowy: .... MIEJSCOWOSE! .ureeeeerrrerrervserenrsensannsanees WOJEWOdZIWO: ....evvereinrernreeesansnans
(511107 OO numer domu: ....ccceveeccenrrenne nuMer Mieszkania: ....iuvevnseecsssennns
numer telefonu: ....ccviniccenineenieecennuen.

5. Aktualny adres pobytu:

kod POCZIOWY: .....iccceieccnssinnicsenans MiejSCOWOSCE! ..cuvvrericaniancnnane WOJeWOAdZIWO! ...vcrerirsssenessnnssnans
UNICA: wiecerecrrinsrmrie e rcessanesans ssseusuusTRats onsasen numer domu: .....ccceeeeveercenns numer Mieszkania: .....cccemesrvrennens
numer telefonu: ...eeceinincenesssnnsesnn

6. Miejsce pracy/ZrOdio UtrZYMaNIa: ... oecccniiiesinsiccsniinesstintessss s sassssassanssanssaessssssnsssnesasssnsesesssasesnnesassnnsens

. CZY ZDARZA SIE, ZE OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RO-
DZINIE, ZACHOWUJE SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Formy przemocy w rodzinie Wobec dorostych Wobec dzieci
. . wobec wobec
Stosowata przemoc fizyczng, w tym: TAK NIE kogo® TAK NIE kogo®
popychanie
uderzanie

wykrecanie rak
duszenie
kopanie

spoliczkowanie

inne (podaé jakie)

Uszkodzenia ciata, w tym: TAK | NE | Woref | TAK | NE | ober
zasinienia
zadrapania
krwawienia
oparzenia

inne (poda¢ jakie)

wobec TAK NIE wobec

Stosowata przemoc psychiczng, w tym: TAK NIE kogo" kogo®

izolacje
wyzwiska
os$mieszanie
grozby
kontrolowanie

ograniczanie kontaktow
krytykowanie
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ponizanie
demoralizacje
ciggte niepokojenie
inne (podad jakie)

. wobec wobec
Stosowata przemoc seksualng, w tym: TAK NIE kogo® TAK NIE kogo"

zmuszanie do obcowania piciowego i innych
czynnoéci seksualnych

wobec wobec
kogo® TAK NIE

Inny rodzaj zachowan, w tym: TAK NIE kogo"

niszczenie/uszkodzenie mienia
zabér/przywtaszczenie mienia
grozba karalna/ zniewazenie
zmuszanie do picia alkoholu

zmuszanie do zazywania Srodkdw odurzaja-
cych lub substancji psychotropowych oraz
niezleconych przez lekarza lekow

inne dzialajace na szkode najblizszych (podaé
jakie)

* Na przyktad: zony, meza, partnera, partnerki, matki, ojca, corki, syna.

ll. OD JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE

IV. CZY SA SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE:
TAK O NIEO NIE USTALONO O

V. CZY BYL/BYtA PAN/PANI JUZ KIEDYKOLWIEK KARANY/KARANA ZA PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZE-
MOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:

TAK O NIE O NIE USTALONO O
VI. CZY WOBEC PANA/PANI SAD ZASTOSOWAL DOZOR KURATORA SADOWEGO:

TAK O NIEO NIE USTALONO OO
VII. CZY NADUZYWA PAN/PANI ALKOHOLU:

TAK O NIE O NIE USTALONO O

— od jak dawna i jak czgsto?
— kiedy ostatnio?

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

VIl C(ZjY NADUZYWA PAN/PANI SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH LUB LE-
KOW:

TAKDO NIE O NIE USTALONO OO
— od jak dawna i jak czesto?
— kiedy ostatnio?
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IX.

Xi.

Xl

X

XIv.
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CZY KIEDYKOLWIEK BYL/BYLA PAN/PANI PODDANY/PODDANA LECZENIU ODWYKOWEMU? KIEDY
OSTATNIO | JAKIEGO UZALEZNIENIA DOTYCZYLO LECZENIE:
(od alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw)

. CZY W ZWIAZKU Z TYMI ZACHOWANIAMI MIALY MIEJSCE:

O powiadamianie i interwencje Poligji
0 powiadomienie prokuratury

[0 wszczecie postepowania karnego lub innego postgpowania sgdowego (jakiego? np. rozwodowego, rodzinne-
0] cusssvassunsnsnnesvassnnnssonsEs oSN a RN AR SRR SRS AR S SR AN NSNS SRR TS s SR NN RSN NSNa NSRS S Nn RS S en SN a i n s s N a N Re e s RS SAAS RGN nR A u e R g NSNS S RA MR RRRER

O poddanie wykonywania wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sgdowego

0 zobowigzanie do leczenia odwykowego

[ zobowigzanie do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych

O interwencja i pomoc iNNEj INSYTUCT (JAKIEJ?) vuveerrrrrrrrscrrsssrrrrseerrsseessrnrssarirssseressesesssessssesessasessssnssssssssssesssasessessonn
L) INNE (JAKIET) wcesussasssassansssanssaaansonsssonsassnssssaniassssani vsssssasssesassssaissenssnsstsantonasinnsssastsssessnsssssssnssavasasiossnsssunnsns R

CZY MIAL/MIALA PAN/PANI INNE PROBLEMY W ZWIAZKU Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU, SRODKOW
ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:

[ konflikty z prawem [J wykroczenia w ruchu drogowym
O ktopoty w pracy [0 pobyty w izbie wytrzezwien
[ INNE (JAKIE?) crrverereernreresasneecransenrsesnsasrssssessesssnenesesstasasasssnesssesassressssesssssssnssssassesssesssnsssssssassasesssansansessssnntesessannsensssnns

. JAK PAN/PANI OCENIA SWOJA SYTUACJE? CZY WIDZI PAN/PANI COS NIEPOKOJACEGO:

...................................................................................................................................................................................

DZIALANIA W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZE-
MOC W RODZINIE

O udzial w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
0 dobrowolne poddanie sie leczeniu odwykowemu i opracowanie planu leczenia
[ ztozenie wniosku do sadu w celu uruchomienia procedury zobowigzania do leczenia odwykowego

0 zobowigzanie do informowania cztonkéw zespolu interdyscyplinarnego/grupy roboczej o podejmowa-
nych dziataniach majacych na celu zaprzestanie przemocy w rodzinie:

0O raz w tygodniu [ raz w miesigcu DO raz na trzy miesiace
[0 w innych termMINACh (JAKICH?) viueciiiersieimssrisssriiecssnnsssinisssnesssaiscsessssssssassssansssnssesssnessssnsssseensnsanssanesssassssenssssans
O zlozenie przez kuratora sagdowego stosownego wniosku do sadu

[0 iNNe AZitania (JAKIE?) ve.cecersrrrsecastnmisisermimresurssissnmsssssenecssssnnesmssmtenmssinssiassssnniiassssssesssssassesssassannesssssnnnssassanssssssaenns

ZOBOWIAZANIA, JAKIE PODJELA OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZE-
MOC W RODZINIE




XV. OKRESOWA OCENA SYTUACJI OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZE-
MOC W RODZINIE

O raz w tygodniu [ raz w miesigcu [ raz na trzy miesigce

O winnych terminach (jakich?) eccceirieiccnmnieemmmeemmsnn, srreessrnresnnteeanes et eeiereeeenre et e s e nransnensanane

h .(p.(')d;')i's' przewodniczacego
zespolu interdyscyplinarnego)
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